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KIITOS, KUN VALITSIT HD REHABIN VALMISTAMAN PYORATUOLIN,
TOIVOMME, ETTA SIITA ON SINULLE PALJON ILOA!

ME TUOTAMME ELAMANLAATUA

HD Rehab auttaa ihmisid kohottamaan elamanlaatuaan. Tuotteidemme kayttadjat,
heiddn omaisensa ja hoitajat voivat olla varmoja, etta pyoratuolin hallinta miellytta-
vaa, turvallista ja vaivatonta.

HD Rehab valmistaa apuvilineitd toimintarajoitteisille henkiloille. Valmistamme etupadssa
pyorituoleja, joita olemme suunnitelleen, kehittdneet ja valmistaneet jo yli 40 vuotta. Emme
koskaan tingi laadusta. Meille tarkeitda arvoja ovat kayttijien ja hoitajien turvallisuus ja tarkka
laatu, toiminnallisuus ja muotoilu. Uskomme, ettd huomaat eron kokeillessasi mitd tahansa
muuta pyoratuolia.

JOUSTAVAA KEHITTAMISEN ILOA

Kuuntelemme aina toiveita ja nikemyksia, joita kdyttdjit, omaiset ja hoitajat esittavit. Suunnitte-
lu- ja kehitysosastomme toimii tiiviissa yhteistyossa Liding0ssa sijaitsevissa tuotantotiloissamme.
Luova henkilostomme kayttdd monipuolisia erikoistaitojaan, kokemuksiaan ja ideointikykyjaan
loytadkseen ratkaisut jokaisen kayttidjan henkilokohtaisiin tarpeisiin.

1. TAKUU
Varmista takuun voimassaolo kayttamalla tuotetta ohjeiden mukaisesti ja noudattamalla huolto-
ja puhdistusohjeita.

TAKUU KATTAA:

Runko 5 vuotta materiaali-, valmistus- ja/tai asennusvirheiden osalta.
Saarituki/kasinoja/paantuki 2 vuotta materiaali-, valmistus- ja/tai asennusvirheiden osalta.
Pehmusteet 2 vuotta materiaali- ja valmistusvirheiden osalta
Kaasujouset 2 vuotta materiaali- ja valmistusvirheiden osalta

TAKUUN JA VASTUUNRAJOITUKSET
HD Rehab ei vastaa vahingoista ja vaurioista, joiden syyna ovat:
- kayttdoppaan ohjeiden laiminlyonti.
- virheellinen asennus tai saato, jonka on tehnyt muu osapuoli kuin HD Rehab.
- muutostyot, joita valmistaja ei ole hyvaksynyt
- muun valmistajan kuin HD Rehabin valmistamien varaosien kadytto.
- kdyttdjan paino, joka ylittaa tuolin suurimman sallitun kayttajapainon.
- tuolin asennon saato, joka ei sovellu kayttajalle.
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2. YLEISIA TIETOJA

HD Balance on luokan 1 CE-merkitty ladkintdatekninen tuote.

2.1 Kayttétarkoitus - HD Balance

HD Balance 24 -pyoratuolimalli on manuaalisesti ohjattava pyoratuoli. Se on tarkoitettu kayttijille,
jotka pystyvit jossain maarin ohjaamaan kulkua itsekin. Mallia voidaan kayttda myos silloin, kun kayt-
tdja ei pysty itse sitd ohjaamaan.

HD Balance 16 -pyoratuolimalli on manuaalisesti ohjattava pyoratuoli. Se on tarkoitettu kayttajille,
jotka eivit itse pysty ohjaamaan kulkua.

Molemmat mallit on tarkoitettu kayttgjille, jotka tarvitsevat paivittaisessd istumisessaan mukavuutta
lisaavaa erityistukea. Kummankin mallin selkidnojaa ja istuinta voi kallistaa eri tavoin, jotta kayttdjan
istuma-asentoa voidaan vaihdella sekd toiminnan etté levon aikana. Istuinasennon vaihtelu on erittdin
tarkeda! Huomaa, ettd pitkdaikainen istuminen samassa asennossa voi johtaa epdmukavaan tuntee-
seen ja vahingolliseen paineeseen. Jos on aihetta epiilld vaurioiden mahdollisuutta, selviti oireiden
laatu tarkemmin ja ota yhteytti hoitohenkilostoon.

Ennen HD Balance -pyorituolin kdyton alkamista on aina tehtava kayttomaaritys. Tama patee tilan-
teisiin, joissa tuoli on uusi tai kéytetylle tuolille vaihtuu kéayttdja. Huomaa myos, ettd uutta kayttomaa-
ritystd voidaan tarvita myos silloin, kun kiyttdjan toimintarajoite muuttuu tai ilmenee uusia tarpeita.
VAIN valtuutettu henkil6st6 saa tehda tuolin kaikki kayttomaaritykset ja sdadot.

Jos samalla pyorituolilla on useita kdyttdjia, kunkin henkilon erityistarpeet on otettava huomioon.
Lisdksi kayttidjan vaihtuessa on myos pyoriatuolin selkdnojan ja istuimen verhoilu pestava tai vaihdet-
tava. Pesuohje on verhoilussa.

Jos kayttajalla liikekaava/kayttdytymistapa, joka vaikuttaa tuoliin normaalikdyttdjaidn verrattuna
enemmaén, on valittava vahvistetulla rakenteella varustettu tuoli. Tima koskee esimerkiksi spastikkoja.

Pyoratuoli on hyvaksytty istuinkadyttoon ajoneuvossa tapahtuvan kuljetuksen aikana.

2.2.Yleiset turvallisuustekijat

HD-pyoratuolit on tarkoitettu seka sisa- ettd ulkokayttoon. Ennen pyoriatuolin kdyttoonottoa on tarke-
ad, etta kayttija ja hoitajat tuntevat hyvin tuolin toiminta- ja kdyttotavan.

Testaa tuolin ajo-ominaisuudet ja toiminnot!

e Perehdy koko kayttGohjeeseen ja varmista, etta se on aina kasilla. Huomaa, etti rakenteessa voi olla
poikkeavuuksia, etenkin jos pyorituolissa on erikoisvarusteita. Pyoratuolissa voi olla myods muiden
valmistajien lisavarusteita ja apuvilineita.

e Turvallisuuden kannalta on tarkead, ettd kunnossapito-ohjeita (“6. Huolto- ja hoito-ohjeet”) nouda-
tetaan. Hyva sdanto on pitda tuoli puhtaana ja testata hallintalaitteet ja jarrut sadnnollisin valiajoin.

e Erityisesti tuolin kuljettamisen jidlkeen on suositeltavaa tehda lisiatarkastus, jossa varmistetaan, etti
vaijerit tms. eivit ole vaurioituneet.

e Jos tuolissa havaitaan vaurio tai jonkun osan puuttuminen, tuoli on poistettava kaytostd, kunnes
kohde on korjattu.

e Pyorituolia on kuljetettava ja kiytettiava tarpeettomia vaaratilanteita valttden.
e Pyorituolia ei ole tarkoitettu lasten kuljetettavaksi.

e On otettava huomioon, etta kayttdjan tulee valttaa tietyntyyppisten vaatekappaleiden kayttod, koska
ne voivat takertua pyoriin. Erityisesti kaulaliinojen ja vastaavien suhteen on oltava varovainen,
koska takertuessaan ne voivat kiertya kayttdjan kaulan ymparille.

e Jos pyoratuoli altistuu ulkoisille lammonlahteille, esim. auringonvalolle, tietyt osat voivat kuumen-
tua. Ota tima huomioon, jotta kiyttajélle ei tule vammoja.

e Kaikkia vaijereita on késiteltdva varovasti, jotta ne eivit vaurioidu.
e Kiyttija voi mahdollisesti liukua istuimella ja pudota, ota tima huomioon. Ks. vy6ta koskevat tiedot.

KAATUMISVAARA

e Jos pyorituolin istuin on normaalia kaltevammassa asennossa, vaarana on tuolin kallistuminen ja
kaatuminen taaksepdin. Téllaisissa sadtotilanteissa kaatumisriski on arvioitava aina tapauskohtai-
sesti.
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e Ota huomioon, ettid kaatumisvaara on myos suurempi, jos selkdnojaan ripustetaan laukkuja. Ndin on
erityisesti silloin, jos istuin on kallistettu taakse enimmaisasentoonsa.

e Ota myos huomioon, ettd osalla kédyttdjistd on pakkoliikkeita tai he ovat erittdin vilkkaita ja saattavat
tarttua kiinni kohteista kuten ovenkarmit, kahvat jne.). Tdllaisten kiyttdjien kanssa on noudatettava
varovaisuutta ja varmistettava sopivalla valvonnalla, ettd pyoratuoli ei heiddn toimintansa johdosta
kaadu. Vilta pysakoimasta tuolia kiinteiden kohteiden ldhelle.

PURISTUMISVAARA

e Tuolissa on useita erilaisia sidtomahdollisuuksia, ja siksi hoitajan on seurattava kayttijan tilannetta
tuolissa, jotta tima ei ole vaarassa jaada puristuksiin. Yleensi vaara joutua puristuksiin on kuitenkin
pieni.

e Ota huomion, ettd kayttdja ei aina pysty ilmoittamaan joutuneensa puristuksiin!

NOSTAMINEN
Seuraavat neuvot ovat yleisluonteisia, koska tarjolla on paljon erilaisia nostovilineita.

e Valvo ylos- ja alasnoston yhteydessa tarkoin, ettd kiyttdjan kadet ja jalat eivat joudu puristuksiin.
Nosta sédarituet tiysin ylos tai irrota ne, jotta ne eivit ole tarpeettomasti tielld. Noudata nostovali-
neen kayttéohjetta tarkoin.

e Usein nostovilineen kaytto edellyttad koulutuksen suorittamista.

CE-HYVAKSYTYT LISAVARUSTEET / ERIKOISSOVELLUKSET

e HD Rehab pystyy toimittamaan suuren maaran CE-merkittyjé lisdvarusteita, jotka on hyviksyt-
ty kdyttoon CE-merkinnan saaneen pyoriatuolin kanssa. Lisdksi olemme tehneet muiden valmistaji-
en kanssa yhteistyosopimuksia lisdvarusteista, joita saa kiayttda CE-merkinnin saaneen HD Balance
-pyoratuolin kanssa. Lisdvarusteita, joita yrityksemme ei ole hyvaksynyt, ei saa kayttaa.

e Kaikki pyoratuoliin tehdyt muutokset, tai hyviksymattomien ja vailla CE-merkintda olevien lisavarus-
teiden kiyttaminen HD Rehabin pyoratuolin kanssa, katsotaan erikoissovelluksiksi. Pyorituolissa,
jonka erikoissovelluksen on tehnyt muu kuin HD Rehab, ei saa kiyttdd HD Rehabin CE-merkintia,
ja samalla takuun voimassaolo raukeaa. Talloin vastuu siirtyy muutosten tekijille. Jos olet epdvarma
asennuksen sallittavuuden suhteen, kysy aina HD Rehabin neuvoa. Me voimme myo0s auttaa yksilol-
listen erikoissovellusten tekemisessa.

PAIVITTAINEN TOIMINTATARKASTUS

Varmista tuolin asianmukainen toiminta tekemalla péivittdin toimintatarkastus, ennen kuin kayttija
asetetaan tuoliin. Lisitietoja on kohdassa “6.1 Paivittdinen toimintatarkastus”.

VAROITUKSET

Nididen “yleisten turvallisuustekijoiden” lisdksi kayttboppaan jokaisessa jaksossa on varoituksia ja
huomautuksia. Perehdy niihin huolellisesti. Ne on merkitty huutomerkilla seuraavasti:

A | - Tassa on varoitus!

2.3 Testit

HD Balance -tuolille on tehty useita testejd, esimerkik-
si tormaystesti (SP, Boras, Ruotsi), pyoratuolitesti (HI,
Vinsta, Ruotsi) ja palotesti (SP, Borés, Ruotsi). Verkko-
sivuillamme on asiaan liittyvid lisatietoja ja sertifikaatit.

2.4 Pyo6rétuolin tunnistaminen {rohob

. . L ce iy il
Vastaava valmistaja, valmistusvuosi, sarjanumero (SN) ;
ja osanumero (REF) on ilmoitettu tekstina ja viivakoo- o
dina pyordnrungon etumaisessa poikkiputkessa, ks.
kuva 1. Kuva 1. Pyérdtuolin tunnistamismerkintd.
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2.5 Pyoratuolin osat

1 Pydranrunko @

Istuimen runko @

Selk@nojan runko

Selk@nojan rungon jousto-osa

Takapyora

Kaantyva pyora

Ajojarru

Kayttajan jarru

9 Tyodntdtanko / kahva

10 Kaatumaesteet

11 Saarituki

12 Pohjetuki

13 Jalkatuki

14 Késinoja ja sivutuki Kuva 2.
15 Tasapainolevy O Pyérétuolin osat

O NOYULTD WN

2.6 Toimitustarkastus / asennus

VASTAANOTTAESSASI PYORATUOLIN TEE AINA SEURAAVAT TOIMET:

Tarkista, ettei tuolissa ndy vaurioita.
- Mahdolliset kuljetusvauriot on ilmoitettava viipymatta kuljetusliikkeelle.

Noudata sen jialkeen pakkauksen mukana tulevan purkamisohjeen neuvoja. Jos pyoratuolissa on
valmiina lisdvarusteita, niista voi olla lisdohjeet.

2.7 Symbolit / merkinnét
Pyoriatuolissa on seuraavat merkinnat.

{Dbalance G <o

Pysdakaointijarru. Ndyttad, kuinka jarrukahvassa
olevaa holkkia on siirrettdvd, jotta pysdkointijarru

kytkeytyy.

3

Kuljetuskiinnike. Ndyttdd kiinnityskohdat
kuljetusta varten.

Mallitarra. Ndyttdd, ettd pyordtuolin malli on
HD Balance, pyédrien koot ja istuimen leveyden.

4D rehab

Hantverksdesign &
Rehabiliteringsprodukter AB
Tryffelslingan 4
181 57 LIDINGO, SWEDEN

CE-merkki. Ndyttdd, ettd pyordtuolion

CE-merkitty lddkintdtekninen tuote ja ndyttdd r
vastaavan valmistajan nimen. SN tarkoittaa R
sarjanumeroa ja REF tyyppinumeroa. Max: 135 kg
2 Suurin sallittu kaytt&jén paino. Ndyttddi
d pyédrdtuolille sallitun suurimman kdyttdjén painon.
¥
: JAN
9~
e
>
,5Q 4
dDrehab ® m

Asteikot. lImaisee, mikd kulma selkédnojalla on
suhteessa istuimeen (1), istuimen kallistuskul-
man (2), polvinivelen asennon (3) ja kdsinojan
asennon (4). Asteikoita kdytetddn yhdessd

Huoml! Pyérdtuolit joissa lisdvarusteita tai
muutoksia, jotka voivat lisctd turvallisuusriskié on
merkitty tdlld symboolilla. Tutustu liitteend olevaan

kdyttdjékortin kanssa. Siitd ndkee suositellut
asennot, ks. kohta "4.7 Kayttajakortti”.
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3. TOIMINNOT JA SAADOT

3.1 Jarrut

HD-Balance voidaan toimittaa kahdella erilaisella jarrutyypilla,
jotka ovat: levyjarrullinen ajo- ja pysdkointijarrun yhdistelma (kohta
1 kuvassa 3) seka kayttdjan jarru (kohta 2 kuvassa 3). Pyorituolin
saa halutulla jarrumuunnelmalla.

AJO- JA PYSAKOINTIJARRUN YHDISTELMA

Jarrua kayttda hoitaja pyoOratuolin takaa painamalla jarrukahvaa
(kohta 1 kuvassa 5) tyontotankoa/tyontokahvoja vasten. Halutun
jarrutusvaikutuksen esimerkiksi alaméessa saa pitamaélla jarrukah-
vaa hieman painettuna.

Pysdakointijarru aktivoidaan painamalla jarrukahvaa tyontotankoa/
tyontokahvoja vasten. Téassa asennossa lukkoholkki, kohta a kuvassa

4, tyOntyy eteenpadin niin, ettd jarrukahva lukittuu jarruasentoon, ks. Kuva 3.
kuva 4. HUOM! Varmista, etti lukkoholkki tyontyy riittavasti eteen-

pdin, jotta se varmasti vaikuttaa.

Kuva 4.

| - Vain valtuutettu henkil6sto saa saataa levyjarruja. Tata koskevat tiedot ovat teknisessa kayttdoppaassa.

PYSAKOINTIJARRU / KAYTTAJAN JARRU
Tama4 jarru on tyypiltddn renkaaseen vaikuttava kitkajarru.

| - Jos pyoratuolissa on ilmataytteiset renkaat, kitkajarrun toiminnan kannalta on tarkeaa, etta renkaissa on
riittavasti ilmaa.

Jarruta viemailld jarruvipuja eteen pyoristd poispdin. Hellitd jarru viemaéllad jarruvipuja taaksepiin

kohti pyoria.
Vain valtuutettu henkil0st6 saa saataa kitkajarrua. Tatd koskevat tiedot ovat teknisessa kidyttGoppaassa.
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3.2 Pyorat

HD Balance on varustettu mallista ja toteutuksesta riippuen joko 24”, 20” tai 16” takapyorilla. Kaikki
renkaat ovat vakiomallissa umpikumisia ja rikkoutumattomia, ja niissa on pikaliitdnta. Kaantyvat
pyorit ovat vakiomallissa kooltaan 175 mm, mutta niiden kooksi voi valita 200 mm.

Pyoratuolin saa myds ilmataytteisilla renkailla.

PYORIEN IRROTUS:

- Paina lukituspainiketta (1), joka on pydrankiinnikkeen ylapuolella (Balance 24”) tai alapuolella (Balance 16”), ks. kuva 6.
- Irrota pyora.

KIINTOPYORIEN ASENNUS:

- Tyonna pyoranakseli (2) pyorankiinnikkeen holkkiin (3), ks. kuva 7.

- Paina lukituspainiketta (1, kuva 6), joka on pydrankiinnikkeen ylapuolella (24”) tai alapuolella (16”).
- Paina sisaan pyoraa niin, ettd pyorannavan 3 tappia asettuvat jarrulevyn 3:een reikaan.

- Vapauta lukituspainike ja tarkista nykimalld, etta pyora on tukevasti kiinni.

- Tarkista, etta lukituspainike on liukunut ulos ja pyora pysyy paikallaan.
: - Ole varovainen, jotta kayttajan sormet/kadet eivat padse tydntymaan pyoranpuolien valiin.

- Ota my0ds huomioon, ettad kayttajan tulee valttaa tietyntyyppisten vaatekappaleiden kayttod, koska ne
voivat takertua pyoriin. Erityisesti kaulaliinojen ja vastaavien suhteen on oltava varovainen, koska takertu-
essaan ne voivat kiertya kayttdjan kaulan ympaérille.

v ) 5y

9,
Kuva 6. Pyérin lukituspainike Kuva 7. Pyérinakseli (2) ja
24"-mallissa. holkki (3).

3.3 Kaatumaesteet / kynnyspolkimet

Kaatumaesteet ovat HD Balance -mallissa vakiovarusteena, ja niitd on myo6s aina kaytettava.
Kaatumaesteet voidaan saitai jousilukolla kolmeen eri asentoon, ks. kuva 8. Jousilukko vapaute-
taan nostamalla tapista (1, kuva 8). Lisdksi kaatumaesteet voi kdantaa tilapéisesti ylos esimerkiksi
jalkakaytavan tai vastaavan esteen kohdalla, ks. kuva 9.

Kaatumaestettd voi myo0s kayttda kynnyspolkimena ts. jalkatukena, kun rullatuolia joudutaan
kallistamaan takapyorien varaan. Kaatumaesteet ovat hieman erilaiset 24” ja 16” malleissa.

Q | -Varmista aina, ettd jousilukko napsahtaa paikalleen asianmukaisesti. Ndin kaatumaesteet ovat paikalleen lukittuina!
-Varmista, ettd kaatumaesteita kaytetdan niille kuuluvissa malleissa! Ne on merkitty osanumerolla ja nimikkeella.

7\/\

3
asentoa

Kuva 8. Kaatumaesteen 3 asentoq, Kuva 9. Kaatumaeste ylds
jotka valitaan jousilukolla. nostettuna.
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3.4 Tyéntdtanko

TYONTOTANGON KORKEUDENSAATO:

- Tartu tyontotangosta (a kuvassa 10) toisella kadella.

- Paina sisadn ensimmainen jousilukko, kohta 1 kuvassa 11, ja veda tyon-
totankoa ylospdin samalla puolella.

- Pitden tankoa ylhaalld paina sisaan toinen jousilukko (2).

- Saada tyontotanko haluttuun asentoon.

- Tarkista, ettd kummankin jousilukon tappi on tyontynyt ulos selkdosan
putken reiasta.

Tarkista, ettd jarruvaijerit liikkuvat esteettd ja ovat ehjia. Jarruvaijereiden
tulee kulkea selkdosan putken myotaisesti.

Kuva 10. Tyéntétanko ja
3.5 Erilliset tydntdkahvat erilliset tyontokahvat.

Pyoratuolin saa myo6s varustettuna erillisilla tyontokahvoilla (b), kuva 10.

KAHVOJEN KORKEUDENSAATO:

- Avaa ruuvit, 1 & 2 kuvassa 11.
- Siirrd tyontokahvat haluttuun asentoon ja kirista ruuvit.
- Tarkista, etta ruuvit on tiukattu kunnolla. .
Tarkista, etta jarruvaijerit liilkkuvat esteetta ja ovat ehjia. Jarruvaijereiden e

tulee kulkea selkdosan putken myotaisesti. - | i
Kuva 11. Jousilukkojen (ty6n-
tétanko) ja ruuvien (erilliset
tyontdkahvat) sijainnit.

3.6 Verhoilu / pehmusteet
Istuimen ja selkdosan pehmusteet ovat kiinni rullatuolissa tarranauhalla, joten ne voi helposti irrottaa
javaihtaa. Saatavana on myos vaihtoehtoisia pehmusteita ja verhoilumateriaaleja varustettuna esimer-
kiksi inkontinenssisuojalla.

Q | - Tarkista pehmusteet sadanndllisesti kunnossapito-ohjeen mukaan. Kasaan painuneet pehmusteet voivat
aiheuttaa painehaavoja.

ISTUIMEN PEHMUSTEEN PAIKALLEENLAITTO:
- Kohdista pehmuste istuinlevyn paalle ja aseta pehmuste suoraan alas. Pehmuste on etureunasta hie-
man korkeampi, ja sen takareunassa on nimilappu. Alapuoli on musta ja silea.
- Varmista, ettd pehmuste on oikein paikallaan.

PEHMUSTEEN IRROTUS:
- Tartu pehmusteen etureunasta ja veda suoraan ylos.

SELKAOSAN PEHMUSTEEN PAIKALLEENLAITTO:

- Kiinnita lenkit (1) selkdosan pehmusteen yldosaan jousto-osan putken
(2) ympari tarranauhalla, ks. kuva 12. Jos selkdosa on kova, tarranauha
kiinnitetdan sen takaosaan. Kun selkdpehmuste lukitaan korkeussuun-
nassa paikalleen, vdhenee vaara, ettd pehmuste liukuu alaspdiin kdyttd-
jdn siirtyessé pydrdtuoliin ja pois siitd.

- Kallista pehmustetta suoraan eteenpdin ja paina se kiinni selkalevya Kuva 12. Lenkkien kiinnitys
vasten, ks. kuva 13. joustokehyksen ympiri.

- Varmista, ettd pehmuste on oikein paikallaan.

SELKAPEHMUSTEEN IRROTUS:

- Tartu pehmusteen alareunasta ja veda ulos- ja yl&spain. !
- Irrota lenkit. \A

IRROTETTAVA VERHOILU

Seka istuin- etta selkdosan pehmusteen verhoilu on varustettu vetoket-

julla, mika helpottaa irrotusta ja paikalleen laittoa. Pesuohje on verhoi- Kuva 13.
lun lapussa.
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3.7 istuimen ja selk&osan kallistaminen
Kuvassa 16 rullatuoli esitetdan kokoontaitettuna.

- Hallintalaitteita on kasiteltava kohtuullisella voimalla ja kerralla saa kayt-
taa vain yhta, El KOSKAAN useita samanaikaisesti.

- Al4 koskaan ripusta kahvoihin esineita.

ISTUIMEN KALLISTAMINEN

Istuimen kallistamista ohjataan tyontotangon (tai oikeanpuoleisen ohja-
uskahvan) oikealla puolella olevalla vihredlld vivulla, ks. kohta 1 kuvassa  kyva 14. istuimen (1) ja
14. Vakioratkaisussa istuinta voi kallistaa 0-20° n. 10 eri asentoon. Lisava-  selkénojan kallistuksen (2)
rusteena on saatavana enemman kallistettava istuin, jolloin pidennetylla  hallintalaitteet.
kallistustangolla saadaan enintadn 30° kallistus. Suuremman kallistuksen

my6ta kaatumisvaara on myos hieman suurempi, joten ota se huomioon!

On my6s mahdollista saada negatiivinen kallistus (eteenpiin), jolloin se
on enintian -5°.

- Normaalimallissa istuinta ei voi kallistaa eteenpdin, vaan se on valittava tilausvaiheessa tai annettava
valtuutetun henkiloston tehtavaksi jalkiasennuksena. Kaytettdessa eteenpadin kallistusta on kayttdjaa
valvottava erityisen tarkasti, koska han saattaa paasta liukumaan pois tuolista. Tama on erityisen tarkedaa
muistaa, jos kayttdja jatetadn yksikseen.

ISTUIMEN KALLISTUKSEN KAYTTO:

- Tartu tydntdtangosta/tyontokahvoista molemmilla kasilla.

- Vapauta kallistuslukko painamalla peukalolla vihreada vipua varovasti alaspain ja pitamalla se painettu-
na. Ole tarkkana lukon vapautuessa, koska istuimen asennosta riippuen tarvitaan voimakkuudeltaan
vastaava vastaliike!

- Aseta kallistus haluttuun kulmaan kallistamalla istuinosaa ja vapauttamalla sitten vihrea vipu.

- Varmista kallistuslukon lukittuminen kokeilemalla kallistaa istuinta vipua painamatta.

KALLISTUSLUKKO

Istuimen kallistusmekanismi eli kallistuslukko on varustettu sdadet-
tavalla jarrulla, ks. kuva 15. Jarrua (1) sdddetién ristipdisella ruuvi-
taltalla halutun vastustuksen ja kayttdjan painon mukaan.

Vain ammattitaitoinen henkilosto saa tehda sdadon.

SELKANOJAN KALLISTUS

Selkdnojan kallistamista ohjataan tyontotangon (tai vasemmanpuo-
leisen ohjauskahvan) vasemmalla puolella olevalla harmaalla vivul-
la, ks. kohta 2 kuvassa 14. Vakioratkaisussa istuinta voi kallistaa 30°
(90-120°) portaattomasti. Liikettd ohjaa kaasujousi, mika antaa ylos
nostossa apuvoimaa, mutta tilloin myos selkidnoja on raskas kallistaa Kuva 15. Kallistuslukon

taaksepdin, jos tuolissa ei istu kukaan. sdddettdvd jarru (1), joka
vaikuttaa istuimen kallistusliik-

SELKANOJAN KALLISTUKSEN KAYTTO: keen hitauteen.
- Tartu tydntdtangosta/tyontokahvoista molemmilla kasilla.
- Vapauta lukitus painamalla peukalolla harmaata vipua varovasti alaspain ja pitamalla se painettuna.
- Saada kulma kayttamalla vipuna ohjauskahvaa ja vapauta kahva halutussa asennossa.

- Tiettyja lisdvarusteita kdytettaessa voi ilmeta vaaratilanteita, kun selkdanojaa kallistetaan edestakaisin. Kohde
voi esim. puristua pOytaa vasten, kun selkdnojaa nostetaan ylos. Myds vyo, sddrtenerotin ja toispuolihalvaus-
potilaan kdsinoja voivat johtaa vastaaviin vaaratilanteisiin.

Kuva 16. Kolme asentoa. Selkénoja ja istuin kallistuksen enimmdisasennoissa ja enimmdiskulmissaan.
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3.8 Selkdnojan korkeuden s&datd

Selkanojan korkeutta voi sditad portaattomasti n. 6 cm verran urissa, jotka nakyvat, kun selkdnojan
jousto-osa on paikallaan. Tdssa tarvitaan 10 mm kiintoavain, kuva 17, joka sijaitsee istuimen etumaisen

poikkiputken alla.

Kookkaille kayttsjille on saatavana korotettu, vakio-osaan verrattuna 10 cm korkeampi selkiosa.

SELKANOJAN KORKEUDENSAATO:

- Avaa muutama kierros neljaa mutteria, 1 kuvassa 18.

- Tydnna jousto-osaa ylos- tai alaspdin haluttuun korkeuteen.

- Kirista ruuvit huolellisesti.

- Varmista, etteivat jarruvaijerit vaurioidu, kun selkdnojaa siirretaan.

Jos selkdnojaa on nostettava vieldkin korkeammalle, neljaa kiinni-
kettd, joihin jousto-osa/selkilevy kiinnitetdan, voi siirtda ylos pitkin
selkikehyksen putkea. Tilld saadaan vield 30 mm lisdd korkeutta.
Tee seuraavasti:

- Loysennad neljaa selkdkiinniketta avaamalla muutama kierros ruuve-
ja, 2 kuvassa 19.

- Tyonna sitten selkakiinnikkeita haluttuun kohtaan varovasti pitkin
selkdkehyksen putkea. Vaarana on maalipinnan naarmuuntuminen.
Huomaa, ettd ohjauskahvan ylintd asentoa ei voi kdyttéd, koska sen
jousipainikereikd peittyy.

3.9 Selkdnojan jousto-osan s&atd
Jousto-osan saato:

1. Ennen kdyttdjén asettumista pyérdtuoliin;

a.Varmista, etta selkdpehmuste on paikallaan oikein. Katso ohje
kohdasta Verhoilu / pehmusteet.

b. Hellita tarranauhaa riittavasti.

¢. Avaa jousto-osan korkeudensaadon mutterit.

2. Kdyttdjdn sijoittaminen;

a. Jos henkil® nostetaan kyytiin, kallista rullatuolin istumaosaa
taaksepain. Usein myos auttaa, kun selkdnojaa kallistetaan hieman
taaksepain.

b. Aseta kayttdja aivan pyoratuolin peralle, jousto-osan sivuputkien
vdliin. Tata tarvitaan, jotta jousto-osa voi muovautua kadyttajan selan
mukaan yksilollisesti.

3. Kun kdyttdjd istuu pyérdtuoliin;

a. Saada selkanoja haluttuun korkeuteen.

b. Sdada selkdnojan tarranauha kayttdjan selan mukaan.
c. Kiristd selkdnojan korkeudensadaddn mutterit

12

Kuva 17. Ty6kalu istuimen
poikkiputken alapuolella.

Kuva 18. Selkdnojan korkeus-
sdddén mutterit.

Kuva 19. Ruuvit selkdnojan
kiinnikkeiden korkeuden
sdadtoon.
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3.10 Sadadettévad istuin / istuimen syvyys

Istuimen syvyytta sdadetdan vivulla (1), joka istuimen alla vasem-
malla, ks. kuvat 20 & 21. Asentoja on kaikkiaan 7.

SAATO SYVYYSSUUNNASSA:

- Tydnna vipua (1) ulospdin ja pida se siind asennossa.

- Tyonna istuinlevy haluttuun asentoon.

- Vapauta vipu ja tydnna istuinlevya vield hieman, jotta vipu "nap-
sahtaa” lukitusasentoon.

- Tarkista, etta istuinlevy on kunnolla lukittuna.

Huomaa! Normaali sddt6asento on 3. kohta takaapain katsoen.

Istumalevyn voi vetda taysin ulos vetdmalla lukitussapin, kohta 2
kuvassa 23, alaspdin samalla kun vipua (1) painetaan ulospéin.

- Varmista huolellisesti, ettd istumalevy lukittuu takaisin asetettaessa

A | yhteen asentoon!

3.11 Kasinoja

VAKIOKASINOJA

Kéasinojat ovat omissa kiinnikkeissadn istuimen molemmilla
puolilla, ks. kuva 22, ja kumpaakin voi sdatda seka korkeus- etta
syvyyssuunnassa. Niiden osat ovat:

1. Kdsinojalevy (kohta 1 kuvassa 23)
2. Sivutukilevy (2)

3. Lukituspainike (3)

4. Lukitusnuppi (4)

KORKEUDEN SAATO:

- Paina sisadn painike (3, kuva 23) ja pida se painettuna.

- Saada korkeus halutuksi. Kasinojan putkessa on merkinnat 1 cm
valein.

- Vapauta painike ja tydnnad/veda kasinojalevya hieman, jotta luki-
tus napsahtaa paikalleen.

Saatdalue on enintdan 9 cm.

SAATO SYVYYSSUUNNASSA:

Késinojalevya voi oletuskokoonpanossa sditda 6 syvyysasennos-
sa. Jos tuoli on erikoismallinen, esim. varustettu leveammalla
selkdnojan jousto-osalla, taempia sijainteja ei voi kayttia.

- Paina sisaan lukituspainike (4, kuva 23) ja sdada asento halutuksi.
- Vapauta lukituspainike.
- Varmista levyn paikalleen lukittuminen vetamalla sita hieman.
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Kuva 20. Vipu (1) istuimen
Ssyvyyssuunnan sddtoon on istui-
men alapuolella vasemmalla.

Kuva 21. Istuimen syvyyden-
sdddén (1) lukitusséppi (2) ja
vipu alta katsoen.

i ol L A8
Kuva 22. Kdsinojat paine-
taan kiinnikkeisiinsd istuimen
rungon molemmilla puolilla.

Kuva 23. Kdsinojan eri osat.
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3.12 Sadrituki

KULMASAADETTAVA SAARITUKI

Kulmasaadettavat saarituet ovat HD Balance -mallissa vakiovarus-
teena. Niiden kulmaa voi saatda 9oSDgr (suoraan alas) ja 180SDgr
(suoraan eteen) 10SDgr askelin (10 asentoa). 6

Siséltyvat osat, ks. kuva 24:

1 Lukituspainike saaritukiosan irrottamiseen

2 Kulmansaadin, salpapainike

3 Saarituen putki

4 Muovisuojus, ulkopuolinen

5 Pehmuste, sisdpuolinen

6 Polvinivel

7 Kiertonivel Kuva 24.
8 Jousilukko, jalkatukiosa

O

Kuva 25. Sddrituen taittaminen Kuva 26. Sddrituen kiertéminen ulos

SAARITUEN KAANTO, KUVA 25

1. Tartu sadrituen putkesta (3 kuvassa 26), niin alhaalta kuin mah-
dollista. Kevenna salpamekanismin kuormitusta nostamalla putkea
hieman.

2. Paina sisaan polvinivelen ulkopuolella oleva lukituspainike (2, kuva
26) ja aseta saarituki haluttuun asentoon.

3. Vapauta painike ja siirrd sadritukea jompaankumpaan suuntaan,
jotta saarikulman hallintavipu napsahtaa lukitusasentoon.

SAARITUEN KAANTO ULOSPAIN, KUVA 26

Saaritukien kulmaa voi saataa ulospdin n. 90°, jotta tuoliin asettumi-
nen ja siitd poistuminen on helpompaa. Kdiant6 ulospiin: tartu polvi-
niveleen ylhaalta péin ja paina lukituspainike sisaan.

SAARITUEN IRROTUS, KUVA 27
1. Tartu polviniveleen (6) ylhdalta pdin ja paina lukituspainike (1) sisaan.
2/ 3. Nosta suoraan yléspdin, kunnes saarituki irtoaa. Taman jalkeen
sadrituen voi nostaa pois ilman, etta kdyttajan jalkaa tarvitsee ojentaa.

Kuva 27. Sddirituen irrottaminen

Vaihtoehtoisesti sadritukea voi ensin kiertaa ulospain ja nostaa sitten pois.

SAARITUEN ASENTAMINEN
- Tartu polviniveleen ylh&alta padin ja paina lukituspainike sisdan.
- Vie polvinivel suoraan pyératuolin kiinnikkeen ylapuolelta, ks. kuva 28.
- Kohdista polvinivelessa oleva aukko kiinnikkeen tappiin ja paina osa
alas.
- Kierra polvinivelta niin, ettd se osoittaa suoraan eteenpadin ja
varmista, ettd salpatappi napsahtaa paikalleen. Kuva 28. Sddrituen asentaminen
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KIINTEAKULMAISET SAARITUET

Pyoratuolissa voi olla my0s kiintedkulmaiset saarituet, jotka on
valmiiksi muotoiltu eri kulmiin.

KIINTEAKULMAISTEN SAARITUKIEN ASENTAMINEN

- Kohdista polvinivelessa oleva reika kiinnikkeen tapin paalle ja
anna polvinivelen liukua alas, ks. kuvaa 29. Tama voi sujua helpom-
min, jos vipu (1) tydnnetdan eteenpain.

- Vapauta vipu (1) ja kierra saaritukea niin, ettd se osoittaa suoraan
eteenpdin. Varmista, etta salpatappi napsahtaa paikalleen lukiten
polvinivelen kiinni (kuva 30).

KIINTEAKULMAISTEN SAARITUKIEN IRROTTAMINEN /KAANTAMINEN
ULOSPAIN

- Tartu sadrituesta ja vie vipua (1) eteenpain.

- Kaanna saarituki ulos tai nosta se pois.
AMPUTOIDUN JALAN TUKI

Amputoidun jalan tuki asennetaan ja irrotetaan samalla tavalla
kuin muutkin saarituet.

3.13 Jalkatuki

YLOSTAIVUTETTAVA JALKALEVY

Jalkalevyt voi taittaa sivulle, jotta kyytiin- ja poisnousu on
helpompaa, ks. kuva 31.

JALKATUEN KORKEUSSAATO

Paina sisdan lukituspainike (2, kuva 32) ja siirra jalkatuen putki
haluttuun reikdan.

JALKATUEN KULMAN SAATO

- Avaa lukkomutteri (3), ks. kuva 32.
- Kallista jalkalevy haluttuun asentoon.
- Kirista lukkomutteri huolellisesti.

Tyokalu on istuimen alla.

3.14 Pohjetuki

POHJETUEN SYVYYDEN SAATO

- Avaa lukkomutteria (4) muutamia kierroksia, ks. kuva 32.
- Tydnna pohjelevy haluttuun asentoon.
- Kirista ruuvi.

Tyokalu on istuimen alla.

POHJETUEN KORKEUDEN SAATO

Pohjetuen korkeutta voi saatda sidarituen putkea pitkin. Avaa
nuppia (kohta 5 kuvassa 32) ja kirista sitten pohjetuki haluttuun
asentoon ja kirista jalleen nuppi.
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Kuva 29. Kiintedkulmai-
sen sddrituen asentaminen

A

Kuva 30. Kiintedkulmai-
nen sddrituki paikallaan
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Kuva 31. Jalkalevyn yl6s
taivuttaminen

Kuva 32. Jalkatuki ja
pohjetuki
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4. LISAVARUSTEET

Seuraavassa jaksossa késitelladn lyhyesti HD Balance -malliin saatavia lisdvarusteita. Kaikki ovat
saaneet CE-merkinnén ja hyviksytty kaytettaviksi pyoratuolissa.

Lisétietoja jokaisesta lisdvarusteesta on sen esitteessa.
Ohjeet lisdvarusteen asennuksesta on sen vastaavassa asennusohjeessa.

- Al4 koskaan kayta lisdvarustetta, jota ei ole hyvaksytty kayttéén HD

A Balance -tuolin yhteydessa. Tallaisessa tapauksessa pyoratuolia pide-
taan erikoissovelluksena, lue lisaa kohdasta “2.2. Yleiset turvallisuuste-
kijat”.

4.1 Padantuki / niskatuki

Paiantukea (kuva 33) vastaava niskatuki (kuva 34) koostuu kahdesta
osasta, kannatinputkesta (1, kuvat 33 & 34) ja tyynysté sekd paantuen
putkesta (2). Tyyny on hieman pienempi niskatuessa kuin paantuessa.

Kuva 33. Pddntuki ja
Kannatinputki asennetaan selkdosan taustapuolella olevaan kiinnik- sivutuki

keeseen (kohta 3 kuvissa 33 & 35) tyontdmalla se holkin ldpi haluttuun
asentoon ja kiristdmalla nuppi (kohta 7, kuva 35).

SAATO SIVUSUUNNASSA:
Tarvittaessa tiettyja paan-/niskatuen malleja voi sdatida sivusuunnassa
ja sovittaa ne kdyttajan paan asennon mukaan.

- Avaa hieman ruuveja (6) kuvissa 33 ja 34.
- Siirrd niskatuki haluttuun asentoon ja kirista ruuvit (6).

Tyyny on muotoiltu antamaan tukea kallonpohjaan siten, ettd paan voi
asettaa tasapainoiseen ja mukavaan asentoon.

PAAN- JA NISKATUEN SIVUTUKI

Tietyt paan- ja niskatuen mallit voidaan sivuttaisvakauden lisdami-
seksi varustaa 1-2 irrotettavalla sivutuella (kohta 4, kuva 33). Talloin
paantuen taustapuoli on varustettu 2 kpl sdatoholkkeja (5), joilla sivut-
taistuen asennon voi saataa halutuksi. Tyokalu on istuimen alla.

- Al3 ripusta mitdan paan-/niskatukeen, koska se lisdd kaatumisvaaraa!
A - Kayttajat, joilla esiintyy erityisia lilkekaavoja/levottomuutta, voivat
jaada kiinni paan-/niskatuen ja pyoratuolin valiin. On aina etukdteen
arvioitava, voiko téllainen kayttaja kayttaa tukea vai ei.

4.2 Laukkukoukku

Laukkukoukku (kohta 1, kuva 36) asennetaan tyontokahvan putkeen
(2) tyontokahvan nivelen (3) alapuolelle. Koukku sidotaan kiinni
putkeen kiristimalla ruuvi (4).

Kun laukkukoukkua asennetaan ja kdytetdan, on varottava, ettd jarru-
vaijeri (5) ei vaurioidu.

- Laukkukoukkuun saa ripustaa enintdan 5 kg painoisen taakan!

- Kun laukkukoukkuun ripustetaan laukkuja tms., se lisdd kaatumisvaa-
Q raa taaksepain. Vaaran suuruus riippuu painosta ja selkdnojan ja istuin-
kulman asennosta.

Kuva 36. Laukkukoukku
asennettuna

- Hoitajan/kayttdjan vastuulla on tarkistaa, ettd kaatumisvaaraa ei ole ja
ettd kaatumaesteita kaytetaan.
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4.3 Vartalontuki

Vartalontuki asennetaan tyontamalla sisdan sanka (kohta 1 kuvissa
37 & 38) selkdnojan taustapuolella olevaan vartalontuen kiinnik-
keeseen (2) ja kiristimalla se haluttuun asentoon kahvalla (3).

Verhoilun voi irrottaa, ja se asennetaan takaisin kiinnittimalla
tarranauhat. Pesuohje on verhoilun lapussa.

KORKEUDEN SAATO
Katso erillinen asennusohje

- Huomaa, ettd vartalontuen kdyttaminen edellyttda huolellista koestus-
ta, jotta kdyttdja saa hyvan tuennan eika vartalontuki aiheuta vaurioit-
tavaa painetta.

- Valta kohdistamasta vartalontukea lahelle kayttajan kainalokuoppaa,
koska se on monilla herkka alue.

4.4 P&V

Poytd on tarkoitettu kayttdjan kuormituksen lieventdmiseen ja
tietyissa tapauksissa se voi toimia kyynérvarsien tukipintana.
Asennus tapahtuu kohdistamalla poytalevyn kaksi tappia (kohta 1,
kuva 39) poytiakiinnikkeisiin (2), jotka ovat kasinojien ulkosivuilla.
Poytakiinnikkeitd voi sdatdd helposti syvyyssuunnassa tyontamal-
14 niitd kyynédrnojatuen alla olevaa kiskoa pitkin. Hellitd hieman
alapuolen ruuveja, tyonna kiinniketta urassa ja kirista ruuvit, kun
asento on sopiva.

Huomaa, ettd kdsinojien on oltava saddettyind samaan korkeuteen ja
syvyyteen, jotta poyta asettuu paikalleen oikein!

Poytakiinnikkeen saa myos lukittavana versiona. Lukitse ja irrota
pOytd painamalla painike sisddn ja pitdmalld sen painettuna. Ks.
kuva 40.

- Poytaa kaytettdessa on puristumisvaara, jos selkdnojaa kallistetaan
taaksepain. Ota tama aina huomioon!

- Poyta ei kesta raskaita kuormia. Suurin sallittu kuorma on 7 kg.

- Poytaa kdytettdessa voidaan joutua noudattamaan erityisrajoituksia,
jos se estaa kayttajaa paasemasta pois tuolista. Ndin on etenkin, kun
kaytossa on lukittava versio. Selvitd aina tilanne etukdteen!

- Poydalle ei saa istuutual
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Kuva 37. Vartalontuki ja
sen kiinnike (ympyréitynd)

Kuva 38. Vartalontuki
kiinnikkeeseen asennettuna

Kuva 40. Lukittava poytd-
kiinnike
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4.5 S&drtenerottimet
Saartenerottimet koostuvat seuraavista osista (ks. kuva 41):

1. Saartenerotintyyny
2. Saartenerotinsanka
3. Saartenerotinkiinnike ja kahva

Saartenerottimesta on erilaisia versioita, mutta kiinnike on kaikille sama.

Saartenerotintyyny kiinnitetdan asettamalla sanka kiinnikkeeseen ja
lukitsemalla kahvalla. Ks. kuva 42.

SYVYYDEN SAATO
- Avaa saartenerotintyynyn alapuolella oleva kotelo
- Avaa lukkoruuvia ristipaameisselilla
- Siirrd sadrtenerotin sangalla haluttuun asentoon ja kirista ruuvi.

4.6 Kiinnitysvyd / valjaat

Jos on vaarana, ettd kayttija voi liukua istuimella ja pudota, hianet
voidaan tukea paikalleen vyolla.

Vyostd on saatavana kaksi versiota, 2-pistevyd ja 4-pistevyo. Niita
varten kaytetdan vyokiinnikkeitd, ks. kuvat 45 & 46.

Kuva 43. 2-pistevyé Kuva 44. 4-pistevyé
2-PISTEVYO, KUVA 43
2-pistevy0 kiinnitetddn kahteen vyokiinnikkeeseen, joita on yksi
molemmilla puolilla. On tarkea4, etta kiinnikkeet sijoitetaan oikeisiin
paikkoihin, jotta kayttdjan asento on mahdollisimman hyva. Anna
asennustyo aina valtuutetun henkiloston tehtavaksi.

4-PISTEVYO, KUVA 44

4-pistevyo kiinnitetddn neljaan vyokiinnikkeeseen, joita on kaksi
molemmilla puolilla. On tarkea4, etta kiinnikkeet sijoitetaan oikeisiin
paikkoihin, jotta kayttdjan asento on mahdollisimman hyva. Anna
asennusty0 aina valtuutetun henkiloston tehtavaksi.

- Vyon kaytolle voi olla erikoisrajoituksia.

maaraavalta henkilolta.

hapensaannin heikkeneminen ja kdyttdjan tukehtumisvaara.
- Tarkista aina, etta vyo on kdyton aikana kunnolla lukittuna.

puristuksiin jaamisen.

Kuva 41. Sddrtenerottimet
kiinnikkeineen

tuolissa

Kuva 45. Vydékiinnike

Kuva 46. Vyékiinnikkeet asen-
nettuina (ympyrdidyt)

- Henkilokohtaisesti mukautetut kdyttdtiedot on jokaisessa yksittdisessa tapauksessa saatava aina kdyton

- Kayta kiinnitysvyota aina huolellisesti ja tarkkaavaisesti. Vaarana on, ettad kayttdja liukuu alas tuolilla
ja takertuu vyohon, jos se on asennettu vaarin tai kiristetty huonosti. Tasta voi seurata verenkierron/

- Mikali mahdollista, kiristd vyd kdyttdjan ollessa mahdollisimman pystyasennossa. Jos vyd kiristetdaan
selkdnojan ollessa alas kallistettuna, kayttdja voi ylosnoston yhteydessa jaada puristuksiin.

- Varo paastamasta voita 10ysalle, koska ne voivat takertua pydriin ja aiheuttaa dkkipyséahdyksen tai
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4.7 Kayttajakortti

Kayttajakortti on pyoratuolin selkdnojan taustapuolella, ja sen avulla voidaan varmistaa, etta kayttajan
istuma-asento on kiyton méairaavian henkilon suosituksen mukainen. Kayton maardava henkilo (tai
muu valtuutettu henkil6) voi merkita korttiin asennot ja saadot, joita hian kayttdjakohtaisesti suositte-
lee. Kuvassa 47 selvennetdin kortin tulkintaa. Tuolin asetukset sdadetdan noudattamalla merkint6ja,
jotka on kuvattu kohdassa “2.7 Symbolit / merkinnat”.

4 )\
| _— NIMI. Tdssd on kdyttdjdn nimi
% /
........................................... SELKANOJAN KULMA. Teissé
Vel ‘ /0/ ilmoitetaan suositeltu selkdnojan
N kulma.
— o | —— KALLISTUSKULMA. Téssd ilmoitetaan
\Y, — suositeltu kallistuskulma.
— I L — KASI'NOJAN I.(OI.RKEUE.' Tﬁssd ilmoitetaan
suositeltu késinojan scdté.
N) —— 1 SAARITUKI. Tdssd ilmoitetaan suositeltu
sddrituen sddté.
rehab D}]
L J TAUSTAPUOLL. Taustapuolelle voi tehdd

lisahuomautuksia.

Kuva 47. Kayttdjdkortti
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A | - Muita kuin maaritettyja kiinnityskohtia ei saa koskaan kayttaa!
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5. KULJETUS

5.1 Pydratuolissa istuvan henkildn kuljeftaminen ajoneuvossa

HD Balance -tuoli kiinnitetddn ajoneuvoon 4-pistevyojarjestelmalla,
ks. kuva 48, ja kiyttdjan on kaytettdva 3-pisteturvavyotd. Kummallakin
vyolld on oltava ISO 10542-2 -hyviksynta. Kuljetusten aikana pyoratuolin
on oltava suunnattuna eteenpdin! Ks. kuva 49. 1

2 g%

/
Kuva 48. Pyérdtuoli ja kiristys-
laite asennettuna

Kuva 49. Kuljetusten aikana pydrdtuolin on oltava
suunnattuna eteenpdin!

Kiinnitysvaiheessa taempi kiristyslaite on kiinnitettdva pyoranrungossa
tata varten oleviin kiinnikkeisiin, ks. kohta 1 kuvissa 48 & 50. Etumainen
kiristyslaite kiinnitetddn pyoranrungon poikkiputken ympari, ks. kohta
2 kuvissa 48 & 51. Nama kiinnityskohdat on merkitty symbolilla, joka
kuvataan kohdassa “2.7 Symbolit / merkinnat”.

ENNEN KULJETUSTA ON OTETTAVA HUOMIOON SEURAAVAT ASIAT:

- Poyta, vartalontuki ja muut lisdvarusteet on irrotettava ennen ajoon
lahtoa.

- Padntukea/niskatukea on kaytettava.

- Pyoratuolin selkdnojan ja istuimen on oltava mahdollisimman
pystyasennossa.

- Pyoratuolin sadritukien on oltava mahdollisimman alas kallistettuina.

- Al kirista osia liian tiukkaan. Kiristysliinoja on tiukattava vain
sen verran, etta pyoratuoli pysyy vakaasti paikallaan. Mahdollista
"keinahtelua” ei saa kompensoida kiristamalla hihnoja tiukempaan.
Kiristyslaitteet voivat kohdistaa tarpeettoman suuria kuormituksia
pydriin ja rungon osiin, jolloin py6ratuoli voi vaurioitua.

- Kdyttajan on aina kaytettava ajoneuvon kiintedsti asennettuna
kolmipistevoita. Pyoratuoliin mahdollisesti asennetut kiinnitys-/
turvavyot, joita kayttdja tavallisesti pitaa, eivat korvaa ajoneuvon omia
turvavoita.

Kuva 50. Taempi kuljetuskiin-
nike

HD Balance on testattu kolariolosuhteissa ISO 7176-19:2008:n
mukaisesti, ks. kohta 9.1. Tima merkitsee, etti se on testattu normitesteja
noudattaen ja tiyttinyt vaatimukset. Testissi simuloidaan nokkakolaria Kuva 51. Etuosan kiinnitys
nopeudella 48km/h kiyttamalld 79,2 kg painoista testinukkea. Standardi kuljetuksen aikana
ilmoittaa vahimmaisvaatimukset, jotka pyoriatuolin on tiytettdva

ajoneuvoissa kuljettamisen osalta.

Koska todellisessa onnettomuustapauksessa tapahtumat ovat
testitilanteeseen verrattuna todennékoéisesti erilaiset, HD Rehab ei voi
ottaa vastuuta vahinkotapahtumista, joissa HD Balance on mukana.

5.2 Irrotettavien osien painot
Pyori, 24” - 2,0 kg Pyori, 16” - 1,85 kg Saarituki - 2,4 kg
Kisinoja - 1,1 kg Istuintyyny - n. 1,1 kg. Selkatyyny - n. 0,8 kg.
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5.3 Pyérdatuolin taittaminen kokoon kuljetusta varten

PYORATUOLIN TAITTAMINEN KOKOON

- Kallista istuinosa etumaisimpaan asentoonsa.

- Irrota kasinojat ja mahdolliset lisdavarusteet, esimerkiksi vartalontuki, ;‘ ‘
saartenerotin ja pehmusteet. o —— S

- Poista saarituet, jos se helpottaa toimenpiteita. /

- Tartu toisella kadella ohjauskahvasta ja veda ulos selkdanojan kallistuk-
sen lukitussokka (1) kuvassa 52. Kaasujousi (2) kaatuu tallin alaspain
kiinnikkeesta (3) ja selkanojan voi kallistaa eteenpadin istuinta vasten, ks.

3 1
kuva 53.
- Taemmat pyorat voi irrottaa, jos pyoratuolista halutaan vieldkin pienem-
pi.
PALAUTTAMINEN KOKOONTAITTAMISEN JALKEEN 2
- Nosta selkdnoja yl0s.
- Veda ulos sokka (1) ja kiinnita kaasujousi paikalleen.

- Tyénna sokka kaasujousen asennusaukon lapi (4, kuva 54) ja TAYSIN Kuva 52. Selkédnojan kallistuk-
kiinnikkeen kummankin levyn lapi (3, kuva 52). sen lukitussokka
TARKISTUSLISTA KULJETUKSEN JALKEEN:
- Varmista, etta sokka (1) tyontyy taysin kiinnikkeen lapi, ks. kuva 52.
- Varmista, etta pyorat ovat oikein paikoillaan. w =

-Varmista, etta kaatumaesteet ovat asennettuina ja oikeissa asennoissal
- Testaa tarkeimmat toiminnot: jarrut, selkdnojan kallistus ja istuimen

kallistus.
Q - Jos sokkaa ei ole asennettu paikalleen oikein, kiinnike voi murtua ja kayt-
taja kaatuu akillisesti taaksepain. Kuva 53. Pyérdtuoli kokoon-

taitettuna.

6. HUOLTO- JA HOITO-OHJEET 4
Pyorituolin mahdollisimman hyvian turvallisuuden ja pitkdn kayttoi- ‘/

an varmistamiseksi se on pidettavd puhtaana ja siistind. Mahdollisesti

ilmenevit viat ja puutteet on korjattava viipymétta. Tuolin kiyttGtapa Kuva 54. Kaasujousen
vaikuttaa sen huoltotarpeeseen. Kun kaytto on raskasta, kayttajalla erityi- asennusreiké

sid litkekaavoja ja tuolia pidetdaan paljon ulkona, huoltotyot on tehtava

normaalia useammin. Arvioitu kestoikd on 10 vuotta normaalikdytossa

samalla kayttdjalla. Taman edellytyksena on, ettda pyoratuolia hoidetaan

ja huolletaan ohjeiden mukaisesti. Huoltotoimet esitetdan taulukossa 2.

Aina 1-2 Vahintaan
Taulukko 2. tarvitta- kertaa/ | 3 vuoden
Toiminto essa vuosi valein
Maalattujen ja kasiteltyjen pintojen seka muoviosien puhdistus X
Verhoilujen peseminen, ks. kohteen nimilappu X
Kaikkien ruuvien ja muttereiden tarkastus X
Kaantyvien pyorien tarkastus X
Kaatumaesteiden tarkastus X
Alustan tarkastus X
Jarrujen tarkastus X
Kallistus- ja taittotoimintojen tarkastus X
Selk@nojan kallistuksen lukitussokan tarkastus X
Pehmusteiden ja voiden tarkastus X
Kallistuslukon tarkastus X
Lisdvarusteiden tarkastukset ja huoltotyot (toiminta, lukitukset, X
merkinnat)
Taydellinen kunnostus, ks. erillinen ohje nro: 95725-6 * X

* Annettava ammattihenkilon tehtdvdksi!
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SELITYKSET TAULUKKOON 2

MAALATUT JA KASITELLYT PINNAT SEKA
MUOVIOSAT:

- Pestaan tavallisella yleispuhdistusaineella
tai desinfiointiaineella ja kuivataan. Ei
syovyttavalla aineella, esim. kloriinilla.

RUUVIT JA MUTTERIT:

- Tarkasta, etta ruuvit ja mutterit ovat tiukassa,
kirista mahdollisesti [6ystyneet.

KAANTYVA PYORA:

- Tarkista, ettd pyorat kadntyvat esteettad eika
niissa ndy vaurioita. Puhdista mahdollinen lika.

KAATUMAESTEET:

- Tarkista, ettd kaatumaesteissa ei ndy vaurioita
ja etta ne toimivat normaalisti.

ALUSTA:

- Tarkasta, ndkyykd alustassa halkeamia, vino-
utta tai muita puutteita ja ilmoita havaituista
vioista valtuutetulle henkildstolle.

JARRUT:

- Tarkista, ettd jarrut toimivat kunnolla (seka
hoitajan etta kayttajan jarrut).

- Jos saatoa tarvitaan, ota yhteytta valtuutet-
tuun tekniseen huoltoon.

KALLISTUS- JA SELKANOJAN
TAITTOTOIMINNOT:

- Tarkista, etta hallintalaitteet toimivat esteetta
ja etta vivuissa ei ndy vaurioita.

6.1 Paivittdinen toimintatarkastus

SELKANOJAN KALLISTUKSEN SOKKA:

- Tarkista, etta selkdnojan kallistuksen sokka on
ehja ja oikein paikallaan. Varmista, ettda nuppi on
asianmukaisesti kierretty kiinni.

PEHMUSTEET JAVYQT:
- Pehmusteet kuluvat ja painuvat kasaan. Tarkis-
ta, onko niita vaihdettava.

- Tarkasta, etta vyon kiinnitys, mahdollinen tarra-
nauha ja lukkosolki toimivat oikein.

KASINOJA, SIVUTUKI JA POHJETUKI

- Pyyhitdan kostealla kankaalla tai desinfiointiai-
neella.

KALLISTUSLUKKO:

- Poista mahdollinen lika tangossa olevista
rei'istd sekd jousitetusta tapista, johon vaijeri on
kiinnitetty.

- Tarkista, etta kallistustangon pysdytysrenkai-
den ruuvit on tiukattu kunnolla.

- Jos kallistustanko tai vaijeriholkki takertelee,
sen voi voidella muutamalla pisaralla 6ljya.

- Jos ilmenee muuta toimintavikaa, ota viipy-
mattd yhteytta valtuutettu henkil6stdon.

ALUMIINIPROFIILIT, joissa on
teleskooppitoiminto, voidaan voidella kevyesti
vaseliinilla tai elintarvikekdyttoon hyvaksytylla
rasvalla.

UUSIN VERSIO kunnossapito-ohjeesta,
asiakirja nro 95145, on aina ladattavissa
verkkosivultamme osoitteessa www.hdrehab.se.

Kayttdjan turvallisuuden varmistamiseksi tarkeimmille osille on tehtdva paivittdinen toimin-

tatarkastus seuraavien ohjeiden mukaisesti.

- Testaa jarrut (seka ajojarru etta kdyttajan jarru)

- Tarkasta, etta istuimen ja selkdnojan kallistukset toimivat.

- Tarkasta, etta pyorat ja pehmusteet ovat oikeilla paikoillaan, puhtaita ja ehjia.

- Tarkasta, etta kaatumaesteet ovat sopivissa asennoissa.

- Jos pyoratuolissa kayttajan kortti, tarkasta, ettd tuolin sdadot vastaavat siind mainittuja suosituksia.

7. KIERRATYS JA ROMUTUS

HD Balance voidaan suurelta osin kierrattaa. Purkamis- ja kierrdtysohjeet on annettu asia-
kirjassa HD Balance -tuolin romutusohje, nro 95735-6.
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8 TEKNISET TIEDOT - MITTATAULUKKO

balance38 balance42 balance46  balance 50

Taulukko 1. 16" 24" 16" 24" 16" 24" 16" 24"
Mitat ovat millimetreing, ellei muuta ilmoiteta

Suurin sallittu kdyttdjan paino [kg] 135 135 135 135
Istuimen leveys 380 420 460 500
Istuimen syvyys vakiorungossa, pehmusteineen 430-520 430-520 430-520 430-520
Istuimen syvyys vakiorungossa, ilman pehmustetta 380-470 380-470 380-470 380-470
Istuimen syvyys pidemmalld rungolla, pehmusteineen 480-570 480-570 480-570 480-570
Istuimen syvyys pidemmalla rungolla, ilman pehmustetta 430-520 430-520 430-520 430-520
Istuimen korkeus ilman pehmustetta 450 450 450 450
Istuimen korkeus alkuperaisellda pehmusteella, takareuna 510 510 510 510
Istuimen korkeus alkuperaiselld pehmusteella, etureuna 540 540 540 540
Istuimen korkeus ilman pehmustetta, 20"/ 5" pyorat - 410 - 410 - 410 - 410
Selk@nojan korkeus, vakio, istuimen tasosta rungon 560-610 560-610 560-610 560-610
ylareunaan

Selké@nojan korkeus, pitka malli, istuimen tasosta rungon 660-710 660-710 660-710 660-710
yldreunaan

Selkd@nojan leveys 380 420 460 500
Kasinojan korkeus, istuimen tasosta 250-340 250-340 250-340 250-340
Kdsinojan syvyys, selkdnojan viitekohdasta 340-430 340-430 340-430 340-430
Kasinojan pituus 370 370 370 370
Kdsinojan leveys 70 70 70 70
Saarituen kulma [] 90-180 90-180 90-180 90-180
Jalkatuen korkeus (Istumalevy-jalkalevy) 230-430 230-430 230-430 230-430
Jalkatuen kulma (saarituen putki-jalkalevy) [°] 90-110 90-110 90-110 90-110
Jalkalevy, syvyys 210 210 210 210
Jalkalevyn takareuna-polvinivel (keskusta) 70-110 70-110 70-110 70-110
Pohjetuen syvyys, polvinivelen keskustaan 60-90 60-90 60-90 60-90
Tyontotangon korkeus, vakiomalli, 3-asentoinen 1050-1200 1050-1200 1050-1200 1050-1200
Kokonaisleveys 610 640 650 680 690 720 730 760
Kokonaispituus, sadrituen kanssa 980 980 980 980
Kokonaispituus, ilman saaritukea 760 760 760 760
Kokonaiskorkeus, selkdnoja 90° kulmassa 1050 1050 1050 1050
Kokonaiskorkeus, selkdnoja eteentaitettuna, ilman 750 750 750 750
pehmusteita

Kokonaispaino [kg] mkl. alkuper. pehmusteet 298 299 301 302 304 305 307 308
Kaantosade 1340 1340 1340 1340
Istuimen kulma [°], (-5° mahdollinen) 0-20 0-20 0-20 0-20
Istuimen kulma, laajenn. istuimen kallistus [°] (-5° 0-30 0-30 0-30 0-30
mahdollinen)

Selk@nojan kulma [°] 90-120 90-120 90-120 90-120
KULJETUSMITAT (kokoontaitettuna, ilman: pyoria, kaatumaesteitd, sadritukia, kasinojia, istuimen ja selkanojan pehmusteita)
Leveys 62 66 70 74
Pituus 75 75 75 75
Korkeus 72 72 72 72
Paino 16,5 16,7 16,9 171
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Valmistaja:

Hantverksdesign & Rehabiliteringsprodukter AB
Tryffelsslingan 4
SE-181 57 LIDINGO

Puhelin: +46 (0) 8 767 04 80
Faksi: +46 (0) 8 767 50 00

www.hdrehab.se
info@hdrehab.se
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