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KIITOS, ETTA OLET VALINNUT HD REHABIN PYORATUOLIN.
TOIVOMME, ETTA SE PALVELEE SINUA HYVIN

ME VALMISTAMME ELAMANLAATUA

HD Rehab auttaa ihmisia saavuttamaan paremman elaméanlaadun. Tuotteemme
auttavat tekemaan niin kayttdjien ja heiddn perheensa kuin heidan hoitajiensakin
elamasta helpompaa, turvallisempaa ja mukavampaa.

HD Rehab tarjoaa apuvalineita ihmisille, joilla on jokin vamma. Padtuotteemme ovat pydratuolit, joita
olemme suunnitelleet, kehittdneet ja valmistaneet jo yli 40 vuoden ajan. Me emme hyvaksy kompromis-
seja laadun suhteen. Tarkkuus, kayttajien ja hoitajien turvallisuus, toiminnallisuus ja muotoilu ovat ohjaa-
via periaatteitamme. Luotamme siihen, ettd tunnet eron muihin pyératuoleihin verrattuna.

ILO OLLA JOUSTAVA

Olit sitten pyoratuolin kdyttdja, perheenjasen tai avustaja, kuulemme toiveesi ja mielipiteesi. Suunnitte-
lijamme ja kehittdgjamme tyoskentelevat ldheisesti tuotantotiimin kanssa Tukholmassa Lidingdn saarella
sijaitsevassa tuotantolaitoksessamme. Luovat tyontekijamme kayttavat erityisosaamistaan, kokemustaan
ja kekselidgisyyttaan Ioytadkseen ratkaisut jokaisen kayttajan yksilollisiin tarpeisiin.

1. TAKUU
Takuu on voimassa ainoastaan, jos tuotetta on kdytetty ohjeiden mukaan ja huolto- ja puhdistusohjeita
on noudatettu.

TAKUU KATTAA:

Runko 5 vuotta materiaalien viat seka valmistus- ja koontivirheet.
Jalka-/kasi-/paatuet 2 vuotta materiaalien viat seka valmistus- ja koontivirheet.
Verhoilu 2 vuotta materiaalien viat seka valmistusvirheet.
Kaasujouset 2 vuotta materiaalien viat seka valmistusvirheet.

TAKUU & VASTUUNRAJOITUKSET
HD Rehab ei vastaa seuraavista syista johtuvista vaurioista:

- Kdyttdoppaan ohjeita ei ole noudatettu.

- Virheellinen asennus tai koonti, jonka on tehnyt kolmas osapuoli eikda HD Rehab.

- Luvattomat muutosty6t tai muokkaukset.

- Muiden valmistajien kuin HD Rehabin valmistamien varaosien kaytto.

- Kayttdjan paino ylittaa pyoratuolin kayttdjapainon maksimin.

- Pyoratuoli on saadetty kayttajalle sopimattomaan asentoon tai on kdytetty sopimattomia asetuksia.
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2. YLEISTIETOJA

HD Motion on luokan 1 CE-merkitty ladakinnallinen laite.

2.1 Kayttétarkoitus

HD Motion -pydratuoli on manuaalinen pyoratuoli, joka on suunniteltu nuorille, jotka pystyvat jossain
maarin kelaamaan itse. Sita voidaan kdyttdaa myos, jos kayttdja ei pysty kelaamaan itse. HD Motion sopii
joissain tapauksissa myds pienikokoisten aikuisten kdyttoon. Katso Maardystiedot (asiakirja nro 96715-1)
saadaksesi lisatietoja.

HD Motion on tarkoitettu kayttdjille, jotka tarvitsevat paljon pehmustusta ja tukea istuessaan. Molem-
pien mallien istuin ja selkdosa voidaan kallistaa useisiin eri asentoihin kdyttdjan asennon vaihtelemiseksi
toimintojen ja levon aikana. Vaihteleva istuma-asento on erittdin tarkea asia. Huomaa, etta pitkittynyt
istuminen ilman asennon vaihtamista voi johtaa epamukavuuteen ja haitalliseen paineeseen.

Ladketieteellisen ammattilaisen maarays vaaditaan ennen HD Motionin kdyton aloittamista. Tama koskee
niin uusia pyoratuoleja kuin vanhoja pyoratuoleja, jotka luovutetaan uudelle kayttdjalle. Huomaa, etta
jos kayttajan vamma tai kehon mitat muuttuvat tai uusia tarpeita kehittyy, voidaan tarvita uusi maardys.
Tarkista asia saannollisesti. Pyoratuolin kaikkien maardysten, saatdjen ja seurannan tekijan tulee olla
pateva ammattilainen.

Silloin kun pyoratuolilla on useita kayttdjia, jokaisen potilaan erityistarpeet tulee ottaa huomioon. Jos
pyoratuolin kdyttaja vaihtuu, selkdnojan ja istuintyynyn paalliset tulee pesta tai vaihtaa. Pesuohjeet [6yty-
vat paallisista.

Peruskonfiguraatiossaan HD Motion on tehty kestdmaan pdivittdisissa tilanteissa ja ymparistdissa esiin-
tyvdt haasteet ja kuormitukset. Sellaisissa tapauksissa, joissa vaaditaan erityistd kestavyytta, pyoratuoli
voidaan tehda vahvistettuna versiona. Kun kdytetdaan ajomoottoria, rungot on vahvistettu ja/tai on tehty
muita erityismuokkauksia ja kun kaytto on kovaa, pyoratuolin kdyttoika on rajattu 5 vuoteen. Tallaisissa
tapauksissa pyoratuolia tulee huoltaa ja yllapitaa tiheammin.

Pyoratuoli on hyvaksytty kaytettavaksi istuimena ajoneuvokuljetusten aikana.

2.2.Yleisid turvatietoja

HD Motion on tarkoitettu seka sisa- ettd ulkokdyttoon. On tarkeda, ettd pyoratuolin kayttajat ja heidan
avustajansa tietavat ennen pyoratuolin kdyttod, kuinka se toimii ja miten sita tulee kayttaa.

Kokeile ajo-ominaisuuksia ja muita ominaisuuksia.

+  Lue koko kayttoopas ja pida se saatavilla. Huomaa, ettd poikkeuksia voi esiintya erityisesti, jos
pyoratuoli on erityisvarusteltu tai mukautettu kayttdjalle. Pyoratuolissa voidaan kayttaa lisdva-
rusteita ja valineita myds muilta valmistajilta.

«  Turvallisuusnakokulmasta on tarkeaa, ettd huolto-ohjeita (katso Luku 6) noudatetaan. Hyva saan-
to on pitaa pyoratuoli puhtaana ja testata ajoittain sen ohjaimet ja jarrut.

«  Olevaroivainen kaapelien kanssa, etteivat ne vaurioidu. Erityisesti tuolin kuljettamisen jalkeen on
hyva tarkistaa, etteivat kaapelit ole vaurioituneet.

« Jos huomataan vaurioita tai ettd mika tahansa osa puuttuu, pyodratuoli tulee ottaa pois kaytosta,
kunnes asia on korjattu.

«  Pyoratuoli tulee hallinnoida ja kayttaa jarkevasti tarpeettomien riskien valttamiseksi.

«  Toiset lapset eivat saa kdyttdaa pyoratuolia.

« Jos pyoratuoli altistuu ulkoisille lammon ldhteille kuten auringonvalolle, jotkut osat voivat kuu-
mentua. Huomioi tama, jottei kayttdjalle aiheudu vahinkoa.

«  Huomaa, etta jotkut vaatteet eivdt sovellu pyoratuolissa kdytettavaksi, koska ne voivat tarttua
pyoriin. Ole erityisen huolellinen huivien ja vastaavien vaatteiden kanssa, silla ne voivat kietoutua
kayttdjan kaulan ymparille, jos ne takertuvat pyoriin.

«  Pitkakestoiseen istumiseen liittyy tiettyja riskeja, kuten verenkiertohdirioita (esimerkiksi laskimo-
tulppa.) Tama koskee ensisijaisesti aikuisia kayttdjid. Jos tallaista ongelmaa epdillaadn, kerda tietoja
oireista ja ole yhteydessa terveydenhuoltoon. Vaihteleva istuma-asento on tarkea asia.

ISTUINTYYNYT

«  Vaahtomateriaalista valmistetuilla istuintyynyilla on rajallinen kayttoika, joka riippuu niiden kay-
tosta. Istuintyynyt tulee tarkastaa saanndllisesti ja korvata tarpeen mukaan kayttdjan turvalli-
suuden ja mukavuuden sdilyttamiseksi. Tama auttaa valttamaan kayttajalle aiheutuvia vahinkoja
kuten painehaavaumia. Jos vahinkoa epadillaan, keraa tietoja oireista ja ole yhteydessa terveyden-
huoltoon. Katso my6s Luku 6. Huolto ja ylléipito.
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ASENTOTUET

+  Hoidon tarjoajan tulee arvioida kaikki asentotukien, kuten lantio- tai hartiavoiden, kaytto tervey-
denhuollon asetuksia noudattaen.

+  On olemassa riski, etta kayttdja liukuu pyoratuolissa eteenpdin ja takertuu hartiavyohon. Har-
tiavyota tulee aina kayttaa yhdessa asentovyon kanssa. Katso myos Luku 4.5.

«  Lue aina asentotuen valmistajan kdyttdohje.

KAATUMISRISKI

- Alaripusta laukkuja, happipulloja tai muita esineita pyératuolin selkanojaan.

- Joillakin kayttajilla on tahattomia liikkeita tai he ovat erittdin aktiivisia ja tahtovat tarttua kiin-
teisiin kohteisiin (esim. ovenkarmit). Ole varovainen téllaisten kayttdjien kanssa ja varmista, etta
olet tietoinen siitd, milloin kayttdjan kaytos voi kaataa pyodratuolin. Valta pysakoimista kiinteiden
kohteiden lahelle.

PURISTUMISRISKI

- Koska pyoratuolilla on useita konfiguraatiovaihtoehtoja, hoitajan tulee kiinnittda huomiota kayt-
tajan asentoon pyoratuolissa, jotta voidaan valttda puristumisen tai nipistymisen mahdollisuus.
Puristumisriski on normaaleissa olosuhteissa pieni.

«  Muista, etta kayttdja ei aina kykene kommunikoimaan puristus- tai nipistysvammasta.
NOSTAMINEN
Nama ovat yleisohjeita, silla saatavilla on useita erilaisia nostamisen apuvalineita.

«  Kun kayttdjaa nostetaan pyoratuoliin tai siita pois, ole tarkkana, etteivat kayttdjan kadet ja jalat
jaa kiinni pyoratuoliin. Taita jalkalevyt sivuun tai irrota ne, jotta ne eivat ole tiella. Seuraa nostova-
lineen ohjeita huolellisesti.

«  Nostamisen apuvalineiden kdyttamiseen vaaditaan usein koulutusta.

CE-MERKITYT LISAVARUSTEET, MUKAUTTAMINEN

«  HD Rehabilla on useita CE-merkittyja lisavarusteita, jotka on hyvaksytty kdytettavaksi pyoratuolin
kanssa CE-merkinnan sailyttaden. On olemassa myds yhdistelmasopimuksia, jotka koskevat mui-
den valmistajien lisdvarusteita, jotka on hyvaksytty HD Motionin kanssa kadytettavaksi siten, etta
CE-merkinta sdilyy. Lisdvarusteita, joita ei ole hyvaksytty, ei tule kadyttaa.

- Kaikki muutokset pyoratuoliin tai lisavarusteiden, joilla ei ole HD Rehabin sertifikaattia tai CE-mer-
kintaa, kayttaminen ovat erityismuokkauksia, jolloin tapahtuu vastuun siirto. Erityismuokatut
pyoratuolit eivat sdilyta CE-merkintaa eika takuu ole voimassa. Konsultoi aina HD Rehabia, mikali
et ole varma mika patee. Apua on saatavilla yksilollisten kayttdjien erityismuokkauksiin.

PAIVITTAINEN TOIMINTATARKASTUS

Pyoratuolin normaalin toiminnan varmistamiseksi tulee tehda paivittainen toimintatarkastus ennen kuin
kayttdja asetetaan tuoliin. Katso Luku 6.1 Pdivittdinen toimintatarkastus.

VARAOSAT JA HUOLTO

Jos pyoratuoli on vailla varaosia tai huoltoa, ota yhteytta jalleenmyyjaan.

TURVAILMOITUKSET JA TUOTTEIDEN TAKAISINVEDOT
Tietoa mahdollisista turvailmoituksista ja tuotteiden takaisinvedoista 16ytyy osoitteesta hdrehab.com.
VAROITUKSET

Naiden yleisten turvaohjeiden lisdksi kdyttdoppaan jokaisesta luvusta 16ytyy varoituksia ja huomautuk-
sia. Ne on merkitty varoituskolmiolla:

- Varoitus on tassa.

2.3 Testit

Pyoratuolitestit ja tormaystestit HD Motionille on tehnyt Ruotsin tutkimusinstituutti RISE (Boras, Ruotsi)
(ISO 7176-19:2008 ja EN 12183:2014 seka ISO 7176-19 tassa jarjestyksessd). Syttyvyystestit on suorittanut
Swerea IVF, M6Indal, Ruotsi (ISO 7176-16:2013, EN 1021-1 ja EN 1021-2). Lisétietoja ja sertifikaatit 16ytyvat
osoitteesta hdrehab.com.
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2.4 Pyératuolin tunnistetiedot

Valmistaja, valmistusvuosi, sarjanumero (SN) ja artikkeli-
numero (REF) on painettu teksti- ja viivakoodimuodossa

alarungon etuosan poikkiputkeen, katso Kuva 1.

2.5 Pyératuolin osat

@1 Alarunko 8 Kayttdjan jarru
@ 2 Istuinrunko 9 Tyontokaari
©3 Selkdosanrunko | 10 Kaatumiseste
O4 Selkiosa 11 Jalkatuki
5 Kuljetuspyora 12 Jalkalevy
6 Tukipyora 13 Kasinoja, sivutuki
7 Avustajan jarru 14 Lokasuoja

2.6 Tarkastus toimituksen yhteydess&

AINA TOIMITUKSEN YHTEYDESSA:

- Tarkista, etta pyoratuolissa ei ole mitdan naky-
via vaurioita.

- limoita kaikki kuljetuksessa syntyneet vauriot
kuljetusyhtidlle valittdmasti.

Kuva 2. Pyératuolin osat

Noudata toimituksen yhteydessa annettuja pakka-
uksen purkuohjeita. Ndita ohjeita voidaan tayden-
taa lisdohjeilla riippuen pyoratuolin varustuksesta.

2.7 Symbolit ja merkinnét
Pyoratuolissa on seuraavat merkinnat. Lisatietoja 10ytyy asiakirjasta Merkinndit, asiakirja nro 96764-1.

. Kuljetusliitin. Merkitsee
‘ HD mO‘rlon |||34||| A|_v ‘ kiinnityskohdat kuljetusta

varten.

Mallikyltti. Kertoo, etta pyoratuolin malli on HD Motion,
ja lisaksi pyoratuolin pyorakoon, istuinleveyden ja

runkopituuden. . Kayttdjén maksimipaino.
ﬂ Kertoo pyoratuolin kayttajan

('lDreth C€ E Max: 75 kg | Maksimipainon.

HD Reh'abAB
181 s;r{rglatlgaSWEDEN | MD | | REF | Huomioi. Pydratuolit,

joiden konfiguraatio on

CE-merkintd. Kertoo, ettd pydratuoli on CE-merkitty vaihtoehtoinen tai joissa on

lagkinnéllinen laite sekd sen valmistajan. SN viittaa lisavarusteita, jotka johtavat

sarjanumeroon ja REF artikkelinumeroon. kohonneisiin tai erilaisiin
riskeihin, on merkitty talla

Seisontajarru. Nayttas, kuinka jarrukahvan symbolilla.
1 kaulusta liikutetaan seisontajarrun

P aktivoimiseksi.
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3. TOIMINNOT JA ASETUKSET

3.1 Mukana toimitettava kiintoavain

Useimmat HD Motionin saadot tehddan ilman tyokaluja.
Jos tyokalua tarvitaan, se on useimmiten 10 mm kiintoa-
vain. Kiintoavain toimitetaan pyoratuolin mukana, ja se
on kiinnitetty taaempaan poikkiorteen. (Kuva 3).

3.2 Jarrut

HD Motion on varustettu yhdistetyilla kaytto- ja seison-
talevyjarruilla, jotka voi aktivoida seka avustaja (1 Kuvas-
sa 4) etta kdyttaja (2 Kuvassa 4).

AVUSTAJAJARRUT

Avustajan jarrukahvat [0ytyvat tyontdkaaren alapuolelta
(1 Kuvassa 5). Jarrut aktivoidaan puristamalla jarrukah-
voja tydntokaareen pdin. Puristamalla jarrukahvoja kevy-
esti saavutetaan jarrutusvaikutus esimerkiksi alamakeen
liikuttaessa.

Seisontajarrut aktivoidaan puristamalla jarrukahvat
tyontokahvaan pain ja liu'uttamalla sitten lukituskaulus
(@ Kuvassa 6) eteenpdin siten, ettd jarrukahva lukittuu
paikoilleen, katso Kuva 6.

A
SN

HUOMAA: Varmista, ettd lukituskaulus on tyonnetty riit-
tavasti eteenpadin niin, etta se pysyy paikoillaan hyvin.

HUOMAA: Kayta aina molempia, vasenta ja oikeaa,
seisontajarruja yhdessa. Kuva 4. Avustajan ja kayttdjan jarrut

Kuva 5. Jarrukahvat Kuva 6. Seisontajarrut

KAYTTAJAN JARRUT

Kayttaja voi kayttaa jarruja tydntamalld jarruvivut eteenpdin pyoristd. Jarrut vapautetaan kaantamalla
jarruvivut takaisin pyoriin pain.

Pyoralukituksen saadon voi tehda vain pateva ammattilainen; ohjeet ovat teknisessa oppaassa.

| - Seisontajarrut eivat sovellu kaytettavaksi kaltevilla tasoilla, joiden kulma on yli 7°.

| - Ainoastaan pateva teknikko saa saataa levyjarrut.
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3.3 Pyorét

HD Motionissa on mallista ja konfiguraatiosta riippuen 207 20",
tai 24" kuljetuspyorat. Kuljetuspydrissa on pikavapautusliittimet.
Tilattaessa saatavilla on useita rengasvaihtoehtoja. Tukipyorat
ovat vakiona halkaisijaltaan 175 mm mutta muita vaihtoehtoja
on saatavilla.

PYORIEN IRROTTAMINEN:

- Paina pikavapautusnappia (1), katso Kuva 7.
- Irrota pyora.

PYORIEN KIINNITTAMINEN:

- Tyonna akseli (2) pydran sovitinkapseliin (3), katso Kuva 7.

- Paina pikavapautusnappia (1) pydran keskiossa.

- Paina pyo6raa niin, etta keskion kolme nastaa asettuvat jar-
rulevyn kolmeen reikaan.

- Vapauta pikavapautusnappi ja tarkista, etta pyora on var-
masti kiinnitetty vetamalla siita.

- Varmista, etta pikavapautusnappi on liukunut ulos ja etta
pyora on lukittu paikoilleen.

- Ole varovainen, etteivat kayttdjan kadet joudu pyoriin.

- Huomaa, ettd jotkut vaatteet eivat sovellu pyoratuolissa
kaytettaviksi, koska ne voivat tarttua pyoriin. Ole erityisen
huolellinen huivien ja vastaavien vaatteiden kanssa, silla ne
voivat kietoutua kayttdjan kaulan ymparille, jos ne takertu-
vat pyoriin.

- Jos pyodratuolissa on ilmarenkaat, suositeltu ilmanpaine il-
moitetaan renkaissa. Tavallisesti ilmanpaine on 300 kPa.

Kuva 7. Pyorén irrottaminen

3 asentoa é

3.4 Kaatumisesteet

Kaatumisesteet ovat HD Motionin vakiovaruste ja niiden tulee
olla aina kaytossa. Kaatumisesteet voidaan sdatdaa kolmeen Kuva 8. Kaatumiseste on saadettivis-
asentoon painolukon avulla, katso Kuva 8. Painolukitus vapau- s& 3 asentoon painolukon avulla
tetaan painamalla tappi sisdan (1, Kuva 8). Kaatumisesteet
voidaan myos kaantda valiaikaisesti ylos siksi aikaa, kun pyora-
tuolia tydnnetdan, katso Kuva 9.

KAATUMISESTEIDEN KAANTAMINEN YLOS:

-Paina kaatumisesteen tappi sisdan kadella tai jalalla (1 Ku-
vassa 9).

- Kaatumiseste on nyt vapautettu ja kadntyy sisaanpain (2).

- Kdanna kaatumiseste ylos lepoasentoon.

Kaatumiseste palautetaan aktiiviseen asentoon kdaantamalla se
alas kadella tai jalalla.

-Varmista aina, ettd kaatumisesteet on kddannetty taysin alas
ja ettd ne on lukittu kayttdasentoon.

Kuva 9. Kaatumisesteen
kdantaminen ylos
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3.5 Tyéntdkaari

HD Motionissa on saadettava tyontokaari, jonka sadtdvara seka ylos- etta alaspdin on suuri. YIOspdin saata-
malla avustaja voi asettaa tyontdkaaren mukavaan asentoon. Se voidaan asettaa sopivaan asentoon myos
silloin, jos pyoratuolia tydnnetaan kallistetussa asennossa (katso Kuva 11). Tydntokaaren sadtaminen alim-
paan asentoon sallii avustajan padsta pyoratuolin kdyttajan takana lahelle hoitotilanteessa (katso Kuva 12).

TYONTOKAAREN KORKEUSSAATO:

- Paina nappeja (Kuva 10) vasemmalla ja oikealla puolella ja liikuta tyontdkaari haluttuun asentoon.

- Vapauta napit ja tarkista, etta tyontokaari on lukittunut asentoonsa

- Tarkista, ettd jarru- ja ohjauskaapelit kulkevat vapaasti eivatka ole vahingoittuneet. Kaapelien tulee
kulkea selkdosan rungon putkien mukaisesti. )

N

Kuva 10. Tyontokaaren vapautus- Kuva 11. Tyontokaari Kuva 12. Tyéntokaari
painikkeet ylhaalla alhaalla

- Avustajan ei tule koskaan tyontaa pyoratuolia epamukavassa asennossa. Kasien pitaa pystya helposti
tarttumaan tyontokaareen ja kdayttamaan jarruja ja istuimen ja selkanojan kallistusvipuja.

3.6 Istuintyynyt ja padlliset
Istuintyynyt ja selkdosan pehmusteet kiinnitetdan tarranauhalla ja ne on helppo irrottaa ja vaihtaa.
- Tarkista tyynyt huolto- ja ylldpito-ohjeiden mukaisesti. Kuluneet
pehmusteet voivat aiheuttaa painehaavaumia.
ISTUINTYYNYN ASETTAMINEN PAIKOILLEEN

- Linjaa istuintyyny istuinlevyn mukaisesti ja aseta se suoraan alas.
Istuintyynyn takaosa on merkitty. Alapuoli on musta ja silea.
- Tarkista, ettd istuintyyny on paikallaan hyvin.

ISTUINTYYNYN IRROTTAMINEN:
- Tartu istuintyynyn etureunaan veda suoraan ylospain.

SELKATYYNYN ASETTAMINEN PAIKOILLEEN:

- Kiinnita tyynyn ylaosan hihnat (1 Kuvassa 13) tarranauhasaadettdvan
selkdosan putkien (2) ympdrille tarranauhalla, kuten kuvassa es-
itetdan (Jos kdytetaan kiinteda selkdosaa, tarranauhat kiinnitetaan
sen taustaan). Selkatyynyn kiinnityksen varmistaminen pystysu-
unnassa pienentda selkatyynyn alas liukumisen riskid siirryttaessa
pyoratuoliin tai siita pois.

- Tydnna tyyny eteenpadin ja paina se tiiviisti selkdosaa vasten (Kuva
14).

- Tarkista, etta selkatyyny on asetettu oikein ja etta se pysyy paikoil-
laan.

Kuva 13. Hihnat kiinnitet-
tyna tarranauhasaatdisen
selkdosan rungon ympadrille

SELKATYYNYN IRROTTAMINEN:

- Tartu tyynyn alareunaan ja veda ylospain.
- Loysaad ylaosan hihnat.

IRROTETTAVA PAALLINEN —

Seka istuin- ettd selkatyynyn paallisissa on vetoketju, jonka ansiosta
ne on helppo irrottaa ja vaihtaa. Pesuohjeet ovat lapussa.

Kuva 14. Tyynyn asettaminen
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3.7 Istuimen ja selkdnojan kallistus

Kuva 16 nayttaa pyoratuolin asennoissa, joissa selkanoja ja istuin on kallis-
tettu.

- Ohjainvipuja tulee kdyttaa kohtuullisella voimalla ja aina yksi kerral-
laan, ei koskaan yhta aikaa.
- Ala koskaan ripusta vipuihin mitaan.

ISTUIMEN KALLISTUS Kuva 15. Ohjaimet

Istuimen kallistusta hallinnoidaan vihrealla vivulla, joka on tydntokaaren !StUi“‘(?n Igallisl,('calrlpiseep (1)
oikealla puolella, 1 Kuvassa 15. Vakiona istuinta voidaan kallistaa portaat- Jé)se anojan kallistamiseen
tomasti valilla 0° - 30°.

Kaasusylinteri toimii tukena taaksepdin kallistettaessa. Huomaa, etta

istuin tuntuu raskaalta eteenpadin kallistettaessa, jos kukaan ei istu pyora-

tuolissa.

ISTUIMEN KALLISTAMINEN:
- Tartu tyontdkaareen molemmilla kasilla.
- Vapauta lukko painamalla vihread vipu alaspain varovasti, pida vipu painettuna alas.
- Tyonna tyontokaaresta sopivan istuimen kallistuksen saavuttamiseksi ja vapauta vihrea vipu.

SELKANOUJAN KALLISTUS

Selkanojan kallistuskulmaa hallinnoidaan harmaalla vivulla, joka on tydntdkaaren vasemmalla puolella, 2

Kuvassa 15. Vakiona selkdanojaa voidaan kallistaa portaattomasti valilla 90° - 120°.

Kaasusylinteri toimii tukena eteenpdin kallistettaessa. Huomaa, etta tama tarkoittaa, ettd selkdnoja tuntuu

raskaalta taaksepdin kallistettaessa, jos kukaan ei istu pyoratuolissa.

SELKANOJAN KALLISTAMINEN:

- Tartu tyontokaareen molemmilla kasilla.

- Vapauta lukko painamalla harmaa vipu alaspdin varovasti, pida vipu painettuna alas.

- Tyonna tyontokaaresta halutun selkdanojan kallistuskulman saavuttamiseksi ja vapauta harmaa
vipu.

- Joihinkin lisdvarusteisiin liittyy riskeja kallistuskulmaa saddettdessa. Esimerkiksi puristuminen
poytdlevya pdin selkdnojaa nostettaessa. Samankaltaisia riskeja liittyy voihin, haarakiiloihin ja
hemiplegiakasinojaan.

Kuva 16. Kolme asentoa: Maksimaalinen selkanojan kallistus, maksimaalinen istuimen kallistus ja seka
seka selkanoja etta istuin kallistettuna maksimaalisesti

HD Motion | Kayttéopas reth
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3.8 Selkd&nojan korkeus

Selkanojan korkeutta voidaan saataa noin 6 cm kiskoja, joihin selka-
tuki on kiinnitetty, pitkin. Tahan tarvitaan 10 mm kiintoavainta. Mene-

telma on sama riippumatta selkdtuen tyypista (tarranauhasaadettava
tai kiintea selkdosa).

SELKANOJAN KORKEUSSAATO:

- Loysaa kaksi mutteria kummallakin puolella muutaman kier-
roksen verran (1 Kuvassa 17).

- Tyonna selkdosaa ylos- tai alaspain halutulle korkeudelle.

- Kirista mutterit tiukasti.

- Tarkista huolellisesti, etta kaikki kaapelit ovat ehjia ja paikoillaan.

3.9 Tarranauhasddadettévan selkéosan sédtéminen

Opas tarranauhasaadettivin selkdnojan sadtamiseen: Kuva 17. Korkeussaadon

1. Ennen kuin kdyttéjd istuu pysrétuoliin; mutterit

a. Loysaa hihnat kunnolla.
b. Varmista, etta selkdnoja on asetettu istuimeen oikein. Katso ohjeet luvusta 3.6 Istuintyynyt ja paal-
liset.

. Loysaa mutterit tarranauhasadadettavan selkdanojan korkeuden saatamiseksi.

2. Kdyttdjdn asennon asettaminen;

a. Kallista istuinta taaksepain, kun kayttdja nostetaan tuoliin. Useissa tapauksissa voi olla avuksi
kallistaa selkdnojaa hieman.

b. Aseta kdyttaja kokonaan pyoratuoliin rungon sivuputkien valiin. Tama on edellytys tarranauhasaa-
dettdvan selkdnojan muotoilemiseksi kayttajan selan mukaan.

3. Kun kéyttdjd istuu pyodrdtuolissa;

a. Aseta selkanoja halutulle korkeudelle.

b. Saada tarranauhat kadyttajan seldan tukemiseksi.
c. Kirista selkanojan korkeussaadon mutterit.

T
3.10 S&dadettavad istuinleveys
HD Motion on leveyssaadettavissa kolmeen asentoon. Istuinleveys riip- O
puu kdsinojien sovitinten sijainnista, katso Kuva 18. Taulukko 1 ndyttaa '

=
—

nimellisen istuinleveyden kullekin mallille.

Taulukko 1 - Nimellinen istuinleveys kussakin asennossa [cm]

Malli Kapea asento | Keskiasento Leved asento
HD Motion sw30 28 30 32
HD Motion sw34 32 34 36

ISTUINLEVEYDEN ASETTAMINEN:

- Irrota istuintyyny ja kdsinojat.

- Avaa kaksi ruuvia, joilla kdsinojan sovitin on kiinnitetty (Kuva 18).

- Liikuta kasinojan sovitin haluttuun kohtaan. HUOMAA: Sovitin ei
ole sisdltd symmetrinen, vaan litted puoli on sisalla pain.

- Aseta aluslevy paikoilleen ja kirista ruuvit.

- Toista samat vaiheet toiselle kdsinojan sovittimelle. HUOMAA:
Oikean ja vasemman kdsinojan tulee aina olla samassa asennossa.

- Tarkista huolellisesti, etta kaikki ruuvit on kiristetty tiukasti.

- Jos pyoratuolissa on vyon kiinnike, se korvaa aluslevyt.

Istuinleveys voidaan joissakin tapauksissa saataa kdyttajan istuessa
pyoratuolissa, mutta talloin vaaditaan erityista tarkkaavaisuutta.

Kapea asento —

Keskiasento
Levea asento
- Ainoastaan pdteva ammattilainen saa saataa pyoratuolin Kuva 18.Vasemmanpuoleinen

istuinleveytta. kasinojan sovitin
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3.11 Saddettévad istuinsyvyys

Istuinlevyn syvyys on saddettdvissa portaattomasti, saatdvara
on 6,5 cm. Se varmistetaan istuimen alla olevilla kahdella nupilla.

ISTUINSYVYYDEN ASETTAMINEN:

- Loysaa kahta nuppia muutaman kierroksen verran (Kuva 19). /
- Liu'uta istuinlevy haluttuun asentoon.

- Kirista kaksi nuppia tiukasti.

- Tarkista, ettd istuinlevy on varmasti kiinnitetty.

Istuinlevy voidaan vetda irti huoltoa varten irrottamalla nupit
kokonaan. Kuva 19. Istuinlevyn nupit

3.12 Jalkatukien asennon sa@dtdminen
Jalkatuen saatévara on 6 cm viidessa pykalassa.

JALKATUKIEN ASENNON SAATAMINEN:

- Irrota kaksi pulttia (Kuva 20), jotka kiinnittavat jalkatuen
istuimen runkoon. Sama toimintatapa koskee seka erillisia
jalkatukia etta yksiosaista jalkatukea.

- Veda ulos tai tydnna sisaan teleskooppivarsia kummallakin
puolella saataaksesi jalkatuen haluttuun kohtaan.

- Tarkista alapuolelta, etta teleskooppivarsien reiat ovat lin-
jassa istuimen rungon reikien kanssa

- Kirista ruuvit paikoilleen

Kuva 20. Jalkatukiyksikon pultit

- Sdddettdessa jalkatuen asentoa tarkista, etta istuinlevy on

sopivassa asennossa ja sadda sita tarvittaessa

3.13 Kasinojat

Kasinojat on liitetty sovittimiin istuimen kummallakin puolella
(Kuva 21). Niiden korkeutta ja syvyytta voidaan saataa.

Osat, katso Kuva 22:

1 Kasinojan pehmuste 2 Sivutuki
3 Lukitusnappi 4 Lukitusvipu
KORKEUSSAATO:
- Paina nappia (3 Kuvassa 22) ja pida se painettuna.
- Aseta haluttu korkeus. Kdsinojan varsi on merkitty 1 cm Kuva 21. Késinojat tyonnetaan
vilein sovittimiin rungon kummallakin
) puolella

- Vapauta nappi ja veda kevyesti kdsinojan pehmusteesta
niin, etta lukko napsahtaa paikoilleen.

SYVYYSSAATO:

Kdsinojan pehmuste voidaan sdatda yhdeksdaan syvyysasetuk-
seen.

- Paina lukitusvipua (4 Kuvassa 22) ja saada haluttuun asen-
toon.

- Vapauta lukitusvipu. ;

- Varmista, ettd kdsinojan pehmuste on lukittu paikoilleen Kuva 22. Kisinojien osat
vetamalla siita kevyesti.

- Jos kdsinojan pehmuste on saddetty taaksepdin selkdnojan ollessa kallistettuna, on mahdollista, etta
kasinoja estaa selkanojan kallistamisen yldasentoon. Tarkista ja siirrd kasinojan pehmustetta eteen-

pain tarvittaessa.

- Kun istuinleveys on sadadetty leveimmilleen ja kdsinojan pehmusteen on saddetty taakse, on mahdol-
lista, etta ne hankaavat lokasuojiin, kun istuinta kallistetaan taaksepdin. Pydratuolia ei saa koskaan

tyontaa tai ajaa tassa tilassa.

HD Motion | Kayttéopas reth
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3.14 Jalkatuet

YKSIOSAINEN JALKATUKI

Yksiosaisen jalkatuen kulma voidaan saataa valilla
80° - 140° seitsenportaisesti. Yksiosainen jalkalevy on
korkeus- ja kulmasaadettava. Jalkalevy voidaan myos
taittaa ylos vasten jalkatuen putkia, mika tekee pyora-
tuoliin tai siitd pois nousemisesta helpompaa (katso
Kuva 24).

Osat, katso Kuva 23:

1

NO UL b~ WN

YKSIOSAISEN JALKALEVYN KORKEUSSAATO:

- Tyonna painolukko sisaan (6 Kuvassa 23) ja liikuta
jalkalevyn putket haluttuun asentoon.

YKSIOSAISEN JALKALEVYN KULMASAATO:

- Kaanna nuppia (7 Kuvassa 23), kunnes jalkalevy
on halutussa asennossa.

YKSIOSAISEN JALKATUEN KULMASAATO:
- Tartu jalkalevyn putkiin lahella alaosaa (1 Kuvassa
25).
- Veda nupista (2) oikealla puolella ja siirra jalkatuki
haluttuun asentoon (3).

Lukitusnuppi, jalkatuen kulma
Keskiputki

Jalkatuen putket

Jalkalevyn putket

Jalkalevy

Painolukko, jalkalevy

Nuppi, jalkalevyn kulma

Kuva 23. Yksiosaisen jalkatuen osat

Kuva 24. Jalkalevyn kaantaminen
ylos

- Vapauta nuppi ja tyonna jalkatukea kevyesti
kumpaan tahansa suuntaan niin, etta lukitusnasta
napsahtaa paikoilleen.

Kuva 25. Kulmas&aato

14
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ERILLISET JALKATUET

Erillisten jalkatukien kulma voidaan saataa valilla 80° - 140°
seitsenportaisesti. Jalkalevyt ovat korkeus- ja kulmasaadetta-
vat. Jalkalevyt voidaan myds taittaa ylos ja sivulle, mika tekee
pyoratuoliin ja siita pois nousemisesta helpompaa (katso Kuva
27).

Osat, katso Kuva 26:

1 Vapautusnappi jalkatuen irrottamiseksi
Lukitusnuppi, jalkatuen kulma
Jalkatuen nasta

Jalkatuen putki

Jalkalevyn putki

Jalkalevy

Painolukko, jalkalevy

Ruuvi, jalkalevyn kulma Kuva 26. Erillisten jalkatukien osat

ONOULTL DS WN

ERILLISTEN JALKATUKIEN KORKEUSSAATO:

- Tyonna painolukko (7 Kuvassa 26) sisaan ja liikuta jalka-
levyn putki haluttuun asentoon.

ERILLISTEN JALKATUKIEN KULMASAATO:

- Loysaa pultti (8 Kuvassa 26) 10 mm kiintoavaimella.
- Liikuta jalkalevy haluttuun kulmaan.

- Kiristd pultti tiukasti. Kuva 27. Jalkalevyn
taittaminen ylos

ERILLISTEN JALKATUKIEN KULMASAATO: *f//'f" @

- Tartu jalkalevyn putkeen lahelld alaosaa (1 Kuvassa 28).

-Veda nupista (2) ja liikuta jalkatuki haluttuun asentoon
(3).

-Vapauta nuppi ja tyonna jalkatukea kevyesti kumpaan
tahansa suuntaan niin, etta lukitusnasta napsahtaa
paikoilleen.

ERILLISTEN JALKATUKIEN IRROTTAMINEN:
- Tartu jalkatuen niveleen (1 Kuvassa 29).
- Paina vapautusnappi (2) sisaan.
- Veda jalkatuki irti sen sovittimesta (3).

Kuva 28. Kulmasaato

ERILLISTEN JALKATUKIEN KIINNITTAMINEN:

- Aseta jalkatuen nasta linjaan istuimen rungon kanssa.

- Paina vapautusnappi sisaan ja tyonna jalkatuki istuimen
runkoon.

- Vapauta nappia ja tyonna jalkatukea kevyesti kumpaan
tahansa suuntaan niin, etta lukitusnasta napsahtaa
paikoilleen.

@
@O N
3 A

N

Kuva 29. Jalkatuen irrottaminen
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4. LISAVARUSTEET

Seuraavat luvut kuvaavat lyhyesti HD Motioniin saatavilla olevat lisévarusteet. Niilla kaikilla on CE-merkin-
ta ja ne on hyvaksytty pyoratuolin kanssa kaytettaviksi.

Lisatietoja kustakin lisdvarusteesta on saatavilla niiden omista esitteista.
Ohjeet kunkin lisdvarusteen asentamiseksi [0ytyvat kyseisen lisdvarusteen koontiohjeista.

- Ali koskaan kayta lisdvarusteita, joita ei ole hyvaksytty HD Motionin kanssa kaytettaviksi. Talldin
pyoratuoli katsotaan erityismuunnelluksi tuotteeksi. Lue lisda luvusta 2.2. Yleisid turvatietoja.

4.1 P&adatuki

Paatuki koostuu kahdesta osasta, pehmusteesta ja kiinni-
tysosasta. Tukityyny on saatavissa isona ja pienenad versio-
na. Paatukeen voidaan liittaa yksi tai kaksi irrotettavaa
sivutukea lateraalisen vakauden lisdamiseksi.

Osat, katso Kuva 30:

1 Pehmuste

2 Kiinnitysprofiili

3 Kiinnike (kiinnitetty selkdanojaan)

4 Nuppi, profiilin asento

5 Linkkilevyt

6 Mutterit, linkkilevyn saato

7 Pultit, sivusuuntainen saato

8 Sivutuki

9 Kiinnike, sivutuki

10 Nuppi, sivutuen asento

11 Mutteri, sivutuen kulma

12 Ruuvi, sivutuen pehmusteen kulma sisaan/ulos
13 Mutteri, sivutuen pehmusteen kulma ylds/alas Kuva 30. Paétuen osat

Kiinnitysprofiili tydnnetdan kiinnikkeeseen (3 Kuvassa 30) ja lukitaan paikoilleen kiristamalla nupista
(4 Kuvassa 30). Pehmustetta voidaan saatda eteen- tai taaksepdin 10ysaamalla linkkilevyn muttereita (6
Kuvassa 30) ja kiristamalla mutterit taas saatamisen jalkeen.

SIVUSUUNTAINEN SAATO:
Tarvittaessa paatukea voidaan sdataa sivusuunnassa kayttajalle sopivaksi.

- Loysaa pultit (7 Kuvassa 30)
- Liikuta paatuki haluttuun asentoon ja kirista pultit.

SIVUTUKIEN SAATAMINEN:

Sivutuen syvyyssaato tapahtuu nupista (10 Kuvassa 30). Sivutuen kulmaa voidaan saataa ylos- tai alaspdin
I6ysaamalla mutteria (11 Kuvassa 30) sivutuen kiinnikkeessa. Sivutuen pehmusteen kulman saataminen
sisadn- tai ulospain tapahtuu I6ysdaamalla ruuvia (12 Kuvassa 30) ja sen kulmaa voi saataa ylos- ja alaspdin
I6ysaamalla mutteria (13 Kuvassa 30).

- Al3 ripusta esineitd paatukeen, koska se lisda kaatumisriskia

- Kayttdjilla, joilla on erityisid/tahattomia liikkeita on riski jaada jumiin pydratuolin ja padtuen valiin.
Yksilollinen arvio vaaditaan sen maarittamiseksi, millainen paatuki soveltuu kayttajalle.
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4.2 Vartalotuki

Vartalotuki kiinnitetaan tydontamalla profiili (1 Kuvassa 31) vartalo-
tuen sovittimeen (2) selkdanojassa. Se lukitaan haluttuun asentoon
nupista (3). Huomaa: Al kiristé liian tiukkaan tai nuppi tai kiinnike
voivat vahingoittua. Vartalotuki on helppo kdantaa pois tielta paina-
malla nappia (4), esimerkiksi siirryttaessa pyoratuoliin tai siita pois.
Paallinen on irrotettava ja kiinnitetty tarranauhalla. Pesuohjeet ovat
lapussa.

ASETUKSET

Vartalotuki on korkeussaadettava ja sen pehmuste voidaan kulma- ja
syvyyssaataa, jotta saavutetaan hyva istuvuus vartaloa vasten. Katso
vartalotuen kdyttoohjeesta yksityiskohtaisia tietoja.

Kuva 31. Vartalotuki

- Huomaa, ettd vartalotuen kaytto edellyttaa sen huolellista saatamista, jotta kayttdja saa hyvan
tuen eika tuki aiheuta painetta, joka voi johtaa vammaan.

-Valta vartalotuen sijoittamista lahelle kainaloa, koska kainalon aluetta pidetaan yleisesti ottaen
intiimina ja paineherkkana.

4.3 Poytdlevy

Poytalevy on tarkoitettu yleiskayttoiseksi laskutasoksi
pienehkaille esineille ja joissain tapauksissa auttamaan
kayttdjan asennon kanssa tarjoamalla tukea kasivarsille.

Kiinnittaminen tapahtuu asettamalla poytdlevy kasino-
jien eteen ja tyontamalla sita sitten, kunnes se lukittuu
paikoilleen kasinojien pehmusteiden alapuolella oleviin
sovitinnastoihin. Katso Kuva 32.

Poytalevyn irrottamiseksi tartu siihen molemmilta sivuilta ja Kuva 32. Péytilevyn
tyonna lukkovipuja ylospdin (katso Kuva 33) ja veda sitten poyta- kiinnittdminen
levy suoraan ulos.

Kun poytdlevy ei ole paikoillaan, sovitinnastat tulee kaantaa
sisdan, jotteivat ne ole tiella (katso Kuva 34).

Sovitinnastoja voi syvyyssaataa liikuttamalla niita kasinojan
pehmusteen alla olevia kiskoja pitkin. Loysaa pultit (10 mm kiin-
toavain), liikuta nasta haluttuun kohtaan ja kirista paikolleen.

Pida mielessa, etta molemmat kdsinojat on saddettava samalle
korkeudelle ja syvyydelle, jotta poytalevy asettuu vakaasti.

Kuva 33. Poytélevyn
irrottaminen

- Poytalevya kdytettdessa on olemassa puristumisriski, kun selkdno-
jaa nostetaan yl6s kallistetusta asennosta. Huomioi tama.

- Poytalevy ei ole tarkoitettu raskaille kuormille.

- Poytalevyn kayttoon saattaa liittya rajoituksia, mikali se rajoittaa
pyoratuolin kayttajan pyoratuolista nousemista. Huomioi saan-
nokset.

- Ald istu poytalevylla.
- Poytdlevy saadetdan pyoratuolin leveyden mukaan. Kun istuin-

leveyttd muutetaan, myos poytdlevyn sovittimien leveytta taytyy
saatda. Katso koontiohjeet asiakirjasta nro 96805-1 Péytdilevy.

Kuva 34. Sovitinnastan
kaantaminen sisadn
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4.5 Haarakiila ja jalkojenerotin
Haarakiila nakyy Kuvassa 35. Osat:

1 Pehmuste

2 Vetohihna lukitusnastalla
3 Kiinnitysprofiili

4 Sovitin

Saatavilla on my0s versio jalkojen erottamiseen. Samaa sovitinta
kaytetaan molempien versioiden kanssa.

Erottimen kiinnittamiseksi veda alaspain vetohihnasta ja tyonna
kiinnitysprofiili sovittimeen halutulle syvyydelle. Vapauta sitten
vetohihna ja tydnna erotinta kevyesti eteen- tai taaksepain, kunnes
lukitusnasta napsahtaa paikoilleen.

KORKEUDEN SAATAMINEN:

- Avaa erottimen pehmusteen paallinen.
- Loysaa ruuvia kuusiokoloavaimella.
- Liikuta erotin haluttuun kohtaan ja kirista ruuvi.

Kuva 35. Haarakiilan osat (naytetaan
myas istuinlevy)

4.6 Sovittimet lantio- ja hartiavéille

Jos on olemassa riski, etta kayttdja voi liukua pois pyoratuo-
lista, voidaan kayttaa lantio- ja hartiavyéta. HD Motioniin
voidaan liittaa vyosovittimet reisien (1 Kuvassa 36) ja lantion
(2) kohdalle ja sovittimet hartiavyolle (3 ja 4).

SOVITTIMET 2-PISTEVOILLE

2-pistevyo6t kiinnitetadn kahteen vydsovittimeen, (yksi kummal-
lakin puolella). Kiinnityskohdat voivat olla reisien tai lantion
alueella riippuen kayttdjan tarpeista. On tarkeaa, etta sovittimet
sijoitetaan oikein, jotta saavutetaan kayttdjan hyva asento. Pate-
van ammattilaisen tulee hoitaa asennus. Reisien alueella vy6so-
vittimet ovat sdddettdvissa 6 cm seitsemdssa asennossa.

SOVITTIMET 4-PISTEVOILLE

4-pistevyot kiinnitetdan neljddn vyosovittimeen, kahteen
kummallakin puolella. On tarkedd, ettd sovittimet sijoite-
taan oikein, jotta saavutetaan kayttajan hyva asento. Patevan
ammattilaisen tulee hoitaa asennus.

SOVITTIMET HARTIAVOILLE

Hartiavyot kiinnitetdaan kahteen sdadettavaan sovittimeen
selkdosan yldaosassa ja kahteen sovittimeen, jotka on Kkiin-
nitetty alempiin reikiin selkdosan sivuilla. On tarkeaa, etta
sovittimet sijoitetaan oikein, jotta saavutetaan kayttajan Kuva 36. Lantio- ja hartiavdiden
hyvé asento. Patevin ammattilaisen tulee hoitaa asennus. kiinnityskohdat

- Voiden kayttoon voi liittya paikallisia rajoituksia.

- Vyon maaraajalta taytyy saada kullekin kayttajalle yksilolliset tiedot vydn kaytosta.

- Ole tarkkana lantio- tai hartiavyota kaytettdessa. On olemassa riski, etta kayttdja liukuu pyoratuolis-
sa alaspain ja jaa jumiin vyohon, jos se on asennettu vaarin tai suljettu huonosti. Tama voi johtaa
verenkierron tai hapen saamisen estymiseen ja kdyttajan tukehtumisriskiin.

- Varmista aina, ettd vyo on suljettu hyvin, kun sita kdytetaan.

- Jos mahdollista, kirista vyo, kun kayttdja on pystyssa asennossa. Jos vyo kiristetaan, kun selkanoja
on kallistettuna, on olemassa puristumisriski, kun selkdnoja nostetaan pystyyn.

- Kiinnita huomiota I6ysiin voihin, silla ne voivat takertua pyoriin ja johtaa akkipysahdykseen tai
puristukseen.

- Hartiavyota kaytetadn aina yhdessa lantiovyon kanssa.
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5. KULJETTAMINEN

5.1 Kuljeftaminen ajoneuvossa kayttdjan istuessa pyoratu-
olissa.

Kun HD Motionia kuljetetaan ajoneuvossa, se taytyy kiinnittaa paikoil-
leen 4-pistevydjarjestelmalla (Kuva 37) ja kdyttdjan on kaytettava

ajoneuvon 3-pisteturvavyotd. Molempien on oltava ISO 10542-2 -stan- 'f‘ —3_
dardin mukaisesti hyvaksyttyja. Kaikki kuljetukset on tehtava pyoratuo- 5 A ',4 N\,
lin etupaa menosuuntaan pain, katso Kuva 38. S\ "’6//}
Kiinnitettaessa taaemmat Kkiristyslaitteet kiinnitetaan alarungon kiin- /.—’

nityskohtiin, katso Kuva 40. Etummaiset kiristyslaitteet kiinnitetaan
alarungon poikkitangon ympari, katso Kuva 39. Nama kiinnityskohdat
on merkitty Luvussa 2.7 Symbolit ja merkinndt kuvatulla symbolilla.

Kuva 37. Pyoratuoli
kiinnitettyna paikoilleen
vyojdrjestelmalla

- Ainoastaan mainittuja kiinnityskohtia saa kayttaa.

A

Kuva 38. Kaikki kuljetus tulee tehda Kuva 39. Kuva 40.
menosuuntaan pain Kiinnityskohta Kiinnityskohta
edessa takana

ENNEN KULJETUSTA ON OTETTAVA HUOMIOON SEURAAVAA:

- Poytalevy, vartalotuet ja muut lisdvarusteet taytyy irrottaa.

- Paatukea on kaytettava.

- Pyoratuolin istuinta tulee kallistaa 5-10° taaksepdin ja selkdnojan tulee olla hieman kallistettuna
(noin 100°).

- Pyoratuolin jalkatukien tulee olla mahdollisimman matalassa kulmassa.

- Al kirista liikaa. Kiristyslaitteet tulee kiristaa vain niin tiukalle, etta pyératuoli on vakaasti kiinnitet-
ty. Keinumista ei saa kompensoida kiristamalla hihnoja tiukemmalle. Liiallinen kiristys kohdistaa
pyoriin ja runkoon liiallista kuormitusta ja voi vahingoittaa pyoratuolia.

- Kayttdjan taytyy aina kdyttaa ajoneuvon 3-pisteturvavyota. Pyoratuoliin kiinnitettyja voita, joita
kayttajalla yleensa kaytetadn, ei tule kdyttaa turvavyon korvikkeena ajoneuvoissa matkustettaessa.

HD Motion on térmadystestattu standardin ISO 7176-19 kohdan 5.2 mukaisesti, mika tarkoittaa, etta se on
testattu ja lapaissyt standardoidun testin vaatimukset. Testissa kdytetadan 59 kg painavaa mallinukkea ja
se simuloi nokkakolaria vauhdissa 48 km/h. Standardi maarittelee minimivaatimukset sille, mita pyora-
tuolin tulee kestaa mita tulee ajoneuvossa kuljettamiseen.

Koska todelliset tapahtumat todenndkdisesti poikkeavat testin tarkoista olosuhteista, HD Rehab ei ota
vastuuta sellaisen onnettomuuden lopputulemasta, jossa on mukana HD Motion.

5.2 Irrotettavien osien painot

Pyora 22" (1 kpl) 1,8kg | Yksiosainen jalkalevy 1,8 kg Istuintyyny n. 0,5 kg
Kasinoja (1 kpl) 0,8 kg Erillinen jalkatuki (1 kpl) 1,2kg Selkatyyny n.0,7 kg
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5.3 Pyérdatuolin taittaminen kasaan kuljetusta varten

PYORATUOLIN TAITTAMINEN KASAAN

- Kallista istuin kaikista etummaisimpaan asentoonsa.

- Irrota kasinojat ja kaikki lisdvarusteet, kuten vartalotuki ja haarakiila,
seka tyynyt.

- Irrota jalkatuki (valinnainen).

- Tartu tyontokaareen yhdella kadella ja veda lukitusnastasta,
(1 Kuvassa 41). Kaasujousi (2) putoaa sitten alas sovittimesta (3) ja
selkdosa voidaan taittaa eteenpain istuinta vasten, katso Kuva 42.

- Taita tyontokaari alas vasten selkdosaa.

- Kuljetuspyorat voidaan irrottaa pyoratuolin mittojen pie-
nentamiseksi.

UUDELLEENKOONTI KOKOONTAITTAMISEN JALKEEN
- Taita tyontokaari ylos.
- Nosta selkdosa.
- Veda lukitusnastasta (1) ja sovita kaasujousi sovittimeen.
- Vapauta lukitusnasta ja tarkista, etta se kulkee kaasujousen kiinni-
tysreidn ja sovittimen molempien levyjen lapi (3 Kuvassa 41).

TARKISTUSLISTA KULJETUKSEN JALKEEN:

- Varmista, etta lukitusnasta (1) kulkee taysin kiinnityssovittimen
lapi, katso Kuva 39.

- Tarkista, etta pyorat ovat varmasti paikoillaan.

- Varmista, etta kaatumisesteet ovat oikeassa asennossa.

- Tarkista tarkeimmat toiminnot: jarrut, istuimen kallistus ja selkdanojan
kallistus.

- Jos nasta ei ole kunnolla paikoillaan, sovitin voi rikkoutua ja kayttdja
yllattaen kallistua taaksepain.

- Jos istuinleveys on saddetty leveimpadn asentoon, on olemassa
riski, ettd tarranauhasaadettavan selkdaosan hihnat kietoutuvat
istuinlevyn ympdrille, kun tuoli taitetaan kasaan. Tarkista, onko ndin

kaynyt, kun taitat pyoratuolin taas auki.

5.4 Siirtyminen pyoratuoliin ja siitd pois

Pyoratuoliin ja siitd pois siirtyminen voidaan tehda eri tavoilla riippuen
kayttajan kyvysta osallistua aktiivisesti. Siirtyminen onnistuu potilasnosti-
mella, yhden tai kahden avustajan tuella tai itsendisesti.

- Jarrujen tulee olla paalla ennen siirtymista pyoratuoliin tai siita pois.

- Irrota jalkatuet tai taita ne sisadan kokonaan, jotteivat ne ole tiella.
Tarvittaessa jalkalevyt voidaan kdantaa ylos.

- Istuimen ja selkdnojan kallistuskulmia voi tarvita muuttaa riippuen
kayttdjan tarpeista.

- Avustajien tulee huomioida oma ergonomiansa avustustilanteessa.

Kuva 44. Siirtyminen avustettuna

Kuva 41. Lukitusnasta
selkdnojan taittamiseen

Kuva 42. Kokoon taitettu
pyoratuoli

Kuva 43. Siirto
henkilonostimella

Kuva 45. Itsendinen siirtyminen
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5.5 Ajotekniikka

KALTEVAT TASOT

Kun kayttdja ajaa itsenadisesti pyoratuolilla ylos kaltevaa tasoa, kayttdja
tasapainottaa pyoratuolin nojaamalla eteenpdin. Ajettaessa alaspdin kalte-
vaa tasoa, kayttdja tasapainottaa painon nojaamalla taaksepain. Vauhtia
hallitaan kelausvanteista.

Jyrkemmin kallistuvilla tasoilla avustajan tulee tyontaa pyoratuolia. Kaatu-
misesteiden tulee aina olla kddnnettyna toiminta-asentoon.

- Jyrkasti kallistuvia tasoja tulee valttaa suurentuneen kaatumisriskin
takia.

- Pinnoilla, jotka ovat markia, liukkaita tai epatasaisia riski pyoratuolin
liukumiseen tai kaatumiseen on suurempi.

- Pyoratuolin kdantamista tulee valttaa kaltevilla tasoilla suurentu-
neen kaatumisriskin takia.

- Alamédkeen ajettaessa varmista, ettd kayttdja ei pysty liukumaan pois
pyoratuolista (Kuva 46).

Kuva 46. Kalteva taso

KYNNYKSET / ESTEET - YLOS AVUSTAJAN AVULLA

Kallista pyoratuolia taaksepdin kuljetuspydrien varaan painamalla alas-
pain tyontokaaresta. Aseta tukipyorat korkeammalle tasolle, nosta tyonto-
kaaresta ja tydonna pyoratuoli ylos. Katso Kuva 47.

- Avustajana muista ergonominen asento.

- Joissain tapauksissa voi olla valttamatonta kaantaa kaatumisesteet
yl6s, muista kuitenkin kdantaa ne takaisin alas.

- Jos kadyttaja on painavampi, kallista selkdnoja taaksepdin ennen
pyoratuolin kallistamista. Tama vahentda avustajalta vaadittua
voimaa.

KYNNYKSET / ESTEET - ALAS AVUSTAJAN AVULLA
Peruuta pyoratuoli varovasti reunan yli. Kdyta tyontokaarta tasapainottamiseen, kunnes tukipyorat ovat
paasseet matalammalle tasolle.

Kuva 47. Reunakiveys/kynnys

- Avustajana muista ergonominen asento.
- Joissain tapauksissa voi olla valttamatonta kdaantaa kaatumisesteet ylos, muista kuitenkin kaantaa
ne takaisin alas.

PORTAAT

Yhdesta kerroksesta toiseen lilkkkumisessa on aina kayttdjan tai avustajien
loukkaantumisen riski. Suositeltu tapa on siksi hissin kayttaminen. Kun
hissia ei ole, tulee kayttaa ramppia. Mikali ramppia ei ole ja portaita taytyy
kayttaa, pyoratuolin ja kayttdjan liilkuttamiseen tarvitaan kaksi avustajaa.

YLOS PORTAITA AVUSTAJIEN AVULLA - TAKAPERIN

Ennen pyoratuolin liikuttamista ylos portaita kaatumisesteet tulee kdantaa
ylos. Pyoratuoli tasapainotetaan takapyorien varaan. Pyoratuolin takana
oleva avustaja nostaa ja vetada tyontOokaaresta. Pydratuolin edessa oleva
avustaja tukee ja nostaa istuimen rungosta niin, etta pyoratuoli liukuu
varovasti jokaisen askelman yli. Avustajien tulee kiinnittaa huomiota asen-
toonsa loukkaantumisen valttamiseksi. Palauta lopuksi kaatumisesteet
aktiiviseen asentoon. Katso Kuva 48.

Kuva 48. Portaat

ALAS PORTAITA AVUSTAJIEN AVULLA - ETUPERIN

Kaanna kaatumisesteet ylos. Pyoratuoli tasapainotetaan takapydrien varaan. Pyoratuolin takana oleva avus-
taja rullaa pyorat alas askelma kerrallaan pidatellen samalla tyontokaaresta. Pyoratuolin edessa oleva avus-
taja tukee kasilla pyoratuolin rungosta niin, etta pyoratuoli liukuu askelmat varovasti alas. Palauta lopuksi
kaatumisesteet aktiiviseen asentoon.

- Pyoratuolia ei saa vieda liukuportaisiin.
- Al4 koskaan nosta késinojista tai muista osista, jotka eivét ole tukevia.
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6. HUOLTO JA YLLAPITO

Parhaan turvallisuuden ja pitkan kayttoian takaamiseksi pyoratuoli tulee pitda puhtaana ja siistina. Kaik-
kiin vikoihin ja puutteisiin tulee puuttua valittdmasti. Arvioitu kayttoika on normaalissa kaytossa 10 vuotta
yhden kayttdjan kaytdssa silla oletuksella, etta huolto ja yllapito tehddan ohjeiden mukaisesti. Tuolin kaytto-
tapa vaikuttaa huoltotarpeeseen: kova kaytto, kayttdjat, joilla on erikoisia lilkekuvioita, ja runsas ulkokaytto
edellyttavat enemman huoltoa ja lyhentdvat kayttoikaa. Taulukko 2 ndyttad, miten huolto tulee tehda.

Taulukko 2.
Tehtava

Tarpeen [1-2 kertaa| Vah. joka
vaatiessa | vuodessa | 3.vuosi

Maalattujen ja pinnoitettujen pintojen ja muoviosien puhdistaminen X

Tyynyjen paallisten puhdistaminen, katso lappu paallisessa X

Tyynyjen ja voiden tarkistaminen

X

Kaikkien mutterien ja pulttien tarkistaminen

Tukipydrien tarkistaminen

Kaatumisesteiden tarkistaminen

Alustan tarkistaminen

Jarrujen tarkistaminen

Istuimen kallistuksen ja selkdnojan kallistuksen toiminnan tarkistaminen

Selkdosan lukitusnastan tarkistaminen

Lisavarusteiden tarkistaminen ja huoltaminen (Toiminta, lukitukset, merkinnat)

X | X | X | X | X | X X X

Tayshuolto

TAULUKON 2 SELITYKSET

PAALYSTETYT JA PINTAKASITELLYT PINNAT SEKA
MUOVIOSAT

- Pese/pyyhi tavallisella yleispuhdistusaineella tai
desinfiointiaineella. Ei sydvyttavia aineita.

RUUVIT JA PULTIT:
- Tarkista, etta mutterit ja pultit ovat tiukalla, kirista
Ioysalla olevat.

TUKIPYORAT:
- Tarkista, ettd pyorat pyorivat vapaasti eika niissa ole
nakyvia vaurioita. Poista kaikk roska.

KAATUMISESTEET:
- Tarkista, ettei kaatumisesteissa ole nakyvia vaurioita
ja ettd ne toimivat normaalisti.

ALUSTA:

- Tutki alusta halkeamien, vdaantymien tai muiden vau-
rioiden varalta. llmoita valtuutetulle huoltohenkilélle,
mikali vauriota huomataan.

JARRUT:

- Tarkista, etta jarrut toimivat lujasti (seka avustajan
ettd kayttdjan jarrut).

- Ota yhteytta patevaan teknikkoon, mikali saatoa
tarvitaan.

6.1 Paivittdinen toimintatarkastus

ISTUIMEN JA SELKANOJAN KALLISTUS:
- Tarkista, etta hallintavipuja on helppo kayttaa ja etta
niissa ei ole vaurioita.

SELKANOJAN LUKITUSNASTA:
- Tarkista, ettd lukitusnasta on ehka ja on paikallaan
kunnolla. Varmista, ettd nuppi on tiukasti kiinnitetty.

TYYNYT JAVYOT:

- Tyynyt kuluvat ja painuvat, tarkista pitaako joku
niista vaihtaa.

- Tarkista, etta tyynyt soveltuvat edelleen kayttajalle
kayttdjan koon ja painon puolesta.

- Tarkista, etta voiden liittimet, lukkomekanismit ja
tarranauhat toimivat kunnolla.

- Tarkista, etta lanne-/hartiavyot soveltuvat kayttdjalle
kayttajan koon ja painon puolesta. Maaraysta voi olla
tarpeen muuttaa ja asetuksia saataa esimerkiksi, jos
kayttaja on kasvanut, diagnoosi on muuttunut tai
kayttajassa on tapahtunut muita muutoksia.

KASINOJAT, SIVUTUET JA SAARITUET:
- Pyyhi kostealla liinalla tai desinfiointiaineella.

ALUMIINIPROFIILIT, joissa on teleskooppiominaisuus,
voidaan voidella vaseliinilla tai elintarvikekelpoisella
rasvalla.

Kayttdjan turvallisuuden varmistamiseksi pyoratuolin tarkeimmat toiminnot tulee tarkistaa paivittain:

- Testaa jarrut (seka avustajan etta kayttajan jarrut).

- Tarkista istuimen kallistuksen ja selkdanojan kallistuksen toimivuus.
- Tarkista, etta pyorat seka istuin- ja selkatyyny on kiinnitetty oikeaan asentoon ja etta ne ovat puh-

taita ja hyvin yllapidettyja.

- Tarkista, etta kaatumisesteet ovat soveltuvassa asennossa.

rehab
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6.2 Pitk&aikaissdilytys

Pyoratuoli tulee puhdistaa ennen pitkaaikaissailytysta. Sdilyta kuivassa, huurtumattomassa ymparistossa,
jonka lampétila on 0 - 30°C. Istuintyynyt ja muut pehmusteet tulee paketoida. Kun py6ratuoli palautetaan

kayttoon, lue kdyttoopas lapi ja tarkista, etta kaikki pyoratuolin toiminnot toimivat kunnolla.

6.3 Kierrattminen ja havittdminen

HD Motion on pitkalti kierratettavissa. Ohjeet purkamiseen ja kierratykseen |6ytyvat Hdvitysohjeista, asia-

kirja numero 96735-1.
7. TEKNISET TIEDOT - MITAT

Istuinleveys 30 Istuinleveys 30 Istuinleveys 34 Istuinleveys 34

Mitat on ilmoitettu senteissa [cm] ellei toisin mainita Lyhyt runko K Pitka runkoL  Lyhytrunko K  Pitka runko L
Maksimi kayttdjapaino [kg] 75 75 75 75
Istuinleveys 28/30/32 28/30/32 32/34/36 32/34/36
Istuinsyvyys (Kiintea selkdosa selkdtyynylld) 29-35,5 38-44,5 29-35,5 38-44,5
Istuinsyvyys (Kiintea selkdosa ilman tyynyja) 33,5-40 42,5-49 33,5-40 42,5-49
Istuinkorkeus istuintyynyn kanssa / ilman istuintyynya 46,5/ 42 46,5/ 42 46,5/ 42 46,5/ 42
Selkdanojan korkeus: ekstralyhyt selkdnoja, ilman tyynyja 42-48 42-48 42-48 42-48
Selkdnojan korkeus: lyhyt selkdnoja, ilman tyynyja 48 -54 48 - 54 48 -54 48 -54
Selkdnojan korkeus: pitka selkdanoja, ilman tyynyja 54 -60 54 -60 54 -60 54 -60
Selkdnojan leveys: tarranauhasdddettava tai kiinted selkdosa 34 34 38 38
Kdsinojan korkeus: vakio, istuinlevysta 22-30 22-30 22-30 22-30
Kasinojan korkeus: matala, istuinlevysta 18-23 18-23 18-23 18-23
Kdsinojan korkeus: kulmasaadettava, istuinlevysta 24-30 24-30 24-30 24-30
Kasinojan pehmuste - pituus x leveys 28 x5 28 x5 28 x5 28 x5
Jalkatuen pituus: lyhyt, istuinlevysta jalkalevyyn 19-25 19-25 19-25 19-25
Jalkatuen pituus: vakio, istuinlevystd jalkalevyyn 23-35 23-35 23-35 23-35
Jalkatuen pituus: pitka, istuinlevysta jalkalevyyn 35-47 35-47 35-47 35-47
Jalkatuen kulma [°] 80-140 80-140 80-140 80-140
Jalkalevyn kulma Erilliset jalkatuet [°] 80-120 80-120 80-120 80-120
Jalkalevyn kulma Yksiosainen jalkatuki [°] 70-125 70-125 70-125 70-125
Jalkalevyn pituus - Erilliset / Yksiosainen 18/21 18/21 18/21 18/21
Tyontokaaren korkeus 75-130 75-130 75-130 75-130
Kokonaisleveys 22" kuljetuspyorat, 6° camber-kulma 63 63 67 67
Kokonaisleveys 16" tai 22" kuljetuspyorét, ei camberia 62 62 66 66
Kokonaispituus, erilliset jalkatuet tdysin sisdssd, kuljetuspyorat 9% 99 % 99
keskiasennossa, tydntdkaari 90°, istuin 0°, selkdnoja 90°

(ot Il et 2 z 2 "
Kokonaiskorkeus, selkdnoja 90, istuin 0°, tyontdkaari 90° 103 103 103 103
Kokonaiskorkeus selkdnoja ja tyontokaari taitettuna, ilman 68 68 68 68
tyynyja

Istuinkulma [°] 0-30 0-30 0-30 0-30
Vaihtoehtoinen istuinkulma [°] -5-25 B=25 -5-25 -5-25
Selkdnojan kulma [°] 90-120 90-120 90-120 90-120
Kokonaispaino avustajajarruilla, istuin- ja selkatyynyllg, 25 25 255 %

erillisilla jalkatuilla, vakiomallisilla kasinojilla [kg]

Kuljetusmitat (kokoontaitettuna, jarrut paikoillaan, ilman kuljetuspyorid, jalkatukia, kdsinojia, istuintyynya ja selkatyynya)

Leveys 63 63 67 67
Pituus 82 82 82 82
Korkeus 62 62 62 62
Paino [kg] 16 16,5 17 17,5
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